
• -

,

Projeto Fabricação e MlHl~m

"ort6•••Iortomátleo• • "' i •
• • • tru__ Ii.,..

~ CirOJiln FedJiJdo de TV
• Vídeo-Porteiro
• Interfonia
• Cen;a Elétrica

ndúsIna e A PARELHOS

romlSAlTlldnCIS (1IAI1lAJS COM GARA"TIA

AreondetnOs
toda ii rt!'glao

do Vale> "litoral

...~..;(ul 39 74 3505 ,,~ Dr. Corlo GUm.." " (a.ro ~Io , 2~ _www.n,. Ofl"" . _co m.b'

i
• ATENÇAO
\• NÃO CONFUNDA•
; Este é o ún ico Gula editado pela

Ii Revista Nascentes,
• Nosso Gula é o que tem mais•

] seriedade, mais organização,
atualizado e mais facilidade para

EI>IÇ,\O 20(14
encontrar o telefone que você precisa



Frango
na panela

1/11/

•



Parahybuna
Imóve is

A. Dr. J Oi O FonltCl, "'17, Clntro
p.,. ibunl -SP

parlhrbu nl imovll• • lg.com.br
Piand o 101 "b.dOl

." h IS har..
C 45.035

Tn/F.u., (1 2) 3 9 7 4-0364 - lU ) 3974-0354

!,
;
••
i

1
]

ao polo .."", " 5'15.000.ao
Imo ~" _, _
: ~........ • ...... " ,,"IOCHl.aOl

.uce.... A"" OM..



E DITORIAL ÍNDICE

A Festa passou

4 -V,u,..\lfIlo\
As notícias do mês com destaqu e
para as romarias.
6-Eco"olllA
As ola rias de Paraíbun a continu­
am com bons tijolos. E tem novt­
dade no setor.
lo-HlIlTÓRIA

O que representa na realidade o 10
de Ju lho para a história de Parai­
buna.
Il-Fc sta s
~ festas do mês de egoeto mo agi­
tar três bairros.
12,Yolio
~ receitas de rrango eepectats.com
destaque para a gallnhada.

Pots é , mais uma festa passou.
Este ano a programação do amver­
sárto da cidade e Fes ta de Santo
Antorúo superou também as expec­
tativas de todo mundo. A monta ­
gem d as barracas no Largo do Mer­
cado teve elogios pela orgaruzaç ãc
feita pelo Corntur e pelos Iestet­
ros.

A programação de shcws teve
de tudo. com algumas apresenta­
ções a té desnecessárias.

Na Praça da Matrtz. a Feira do
Turismo. atraiu os turistas que vi­
sitaram a cidade, em busca de nos­
sas delícias. Aprogramação na pra­
ça teve vroteíros e a té concursos de
quadrtlha . Concurso que teve a té
protesto, devido ao resultado anun­
cia do pelos Ju rados . Aqui pra nós,
um protesto Justo, pois a enc ena­
ção apresentada pelo pessoal da
Vl1a Amélta, estava multo mate cri-
gtnal, como pedia o regu lamento. •

ESTA CHEGANDOMas festa tem coisas que agra-
dam e coisas que desagradam tarn- O GRANDEbém.

J oão RuruJ LANÇAMENTO

VEM Aí
DO ANO

NASCENTES Rr.TItATO
GUIA ANUAL 2004 DE UM

O originai POVO
DE UM EL UGAIl •ATO II ,

NASCENTES r
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MilI e PrópoIs de P....
•~,...~.;;.:dDt pila U.ITAU
r ~"" ••

artesanato Ilplco _ par.quem.....-.. ""'ll&r. o Re­
""lando o Vak ..,.,..1...., 00
Parqueda~. cont en·
~.......
CHÃO II'APLlA
S",~un~me Bernardo. ln­
nt. JotInhót e Kua aJudan­
tes llz;eram • fnota rui Fapl­
.... O Rancho monUldo COUI
o apoto da~ de Tuna·
mo da Preft1lunt MunICI­
pal. foi. O malof " ...,.".... de
público. O ttIlultado ~ u .....
boa dJ\-wgaçlo da ""ltu ",
tiplca de Para.lbuna.
ROMARIA· Chega O ln""r-

nol1~ .... multa mú,,1Cll.
poeeIa ~ comn ~ bd>ea_ O
~ lioI tan'" q.>r Ma ·
rusol . • com.mante do
lugu. .aI rept'tlr a d"""
tx"(d1~m~. Con>o snnpre
a parUo:1J>"ÇAo ~ _me
DDa\ ......,Ino
""""""",,,
Do: 24 a 27 de julho. Parat·
bUnlI Q1MUI presença no
~Lando o Vak. Eatarao
li ......... eomula& dpk:P.
nopacnu.. e&I~. pa<;o<:a ~ a
pamont-sa_ N. pan~ cul ­
lu"1. "",I~"-':'. grupo d e
moÇlIIJ\blqu e e taml>fm o

..-.n-t.. .._~_... ","""'111

•
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n o r a~ romarlas a ~ ou a
cavalovollam a pré llca . Em
Paralbun••s du"" romari­
as continuam a ....r real~ ·

"-
A romana dos anda­

r1Ihoe deste ano I~ . par­
tlclpaçlio de 80 pu_ • .
entre jO\"cns. mulhcrt's c
homoms. O ronqo. orpnl '
udo pelo S3n1a Bnnca e
ArnI'Ila. saN de Panllbul\ll
no dIII 16 dr julho c cee ­
IOU nn Apar=lda no dia

," ~

19. Lã assisUram a mi"""
upcclal c volt a ram para
Paralbuna no mr~mo d ia .
em ônibus.

Os "a'·alelr.... Iam·
bémemnú~de80.par·

I..m de Paralbuna dia 24
chegando li BüDieIl dUl26.
A organlzaç.lio "'gulU (I

mumo p"rccUI'$O do ano
passado. mm o grupo dor·
mIndo nn Taubatl'. no Rc ·
ctnlodeE~.

DUPlA EM CD - O Hl'bo e

V ARAN DA •

o Huek ji ,","!Ao oe prq>II ­
ranoo panI (I lançamento
do prtmdro CD da dupla..
O di$CO J' ""tá gnwado e
m "... ....­

. UVRO
Estamool pnpanndo o livro
<k30~de~de

Jo4o Rural.. O livro I..... !IOO
fot Oll do ~rlodo de 1973 a
2003. A Sl:leçAo du (01011
""m de um " "Iul... de 50
mil fotos. Aguarde, pilca o
Ilnal do ano.

­,-­,-
~ ;'"--1-

-
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DEPOSITO MARTELO

•

AJUDANDOVOCEACONSTRUIR SEU FUTURO

-TUDO PARA CONSTRUÇAO
E AGROPECUÁRIA

TeI:(11P 974 .{1 523 • 3974 .{1 633
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EcQNOJllA

,

MifpS,,-­
~emf1l!'ll

L"~ - Mtll\M
~lM -EnJDYal pi B....

-----CtV" u:.;417
p a da Matri 8

lalJ<1cOoJ .. u,)<>lOit. naquc'"
tempo munO~. pano
"" lIna1~ r rrlormaS
da faunda. MUllOll dn8t5
tljoJos VIeram paTII .. dda­
de. entrando nu obras da
arqulba""ada do campo r
do ponUlhlo do Ro8ártO.
que caIu ~nlrmrn{'"

Na rrJ1)Ao do Balrro do C oo
rntrclO foi q u e ..f1oroo pri­
meiro o número dr ola rta s _
COMia que um dos plOnel­
l'O!l fol <> ~ Jura Isaías.
que tlJ\hlI u m oIarta prt>xl­
mo de ondrestA~o ltts ­
tauranlr FlU'!'ndiG.

Na década dt 70. foi.

du«>ns do Ujolo no Vak do
Paraíba. • partir dr 1890.
quando chrgaram na « .
gIAo do:TaubiJtt.

A Faze nda Slo Po<lro
tarnbtm foI on..lr~ "

co •
' 0""' •

~
MÓYlU llLlTRODOMUTlC<K l.M c:.n....

A hlslórta doe okll'Oll
d r Paralbuna rt'lflonla lá
qUlIse ""m a nos. mas so­
mente a partir da dkoada de
60 li. a ttv ld a d e ~anhou
p rrsllglO. p'l.5"ando li. arr
u m j(J;lIld r centro produ­
tor. Anl"" 001 Ujolos fabrt·
cado& uam~ IIOmtn­
Ir para <:orultruç(\es locais.

Com e aafaltamtnlO
das ...trada>oeo~·
lo das .,.,..,.uuç(tts no U ·
toraI. muitOS produlorn
roralS acabaram usando •
~paTII uW$(SUl.........

Con$l" que .. prt ·
!tV'lro8 oItlrOll <k Paralbu­
....aam~nl... <k
uallal>O'"'. Algun. dlam ..
familla Dond.a. """"".,. pi-
on d ""'" na lI.tfVWiade. AI .
foram OIIlta1~ .... Inl ....

Os tijolos
de Paraibuna

I
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..... _ 1M concentram "",I. "". voIi.z.... cio CotrI'rclo.

I

que apareceu male I(elll e
na produção. A [amlha do
VUa rOI uma das pioneira.
taml*m. soendo por m u lto
te mpo um dos maiores ne­
goctantes de UjOIoI. no u ­
loral None . Seu. rtl hoa
lambkn cntr.lnlm no ramo
c n>ntlnuam a tl~.

.Junto à. RodovU. dos
Tamo loa. n o km 45. a ti
na.K'l:'U um~ pontO
de ttndas de ujolo&. de .....

riu ra m lUa. produtora. c
tambtm de ncgoctan l<:s. AlI
pode--se crocontnlT lodo tlpo
d e tIjolo. cm q u a lq u er
quantidade.

Calcula·ac. alual ­
....,mc. que O munlctplo lc ­
nha .....,...". de 60 olan• •.
quase todas 0'1•• t raba ­
lhando e m alAI.,.,... dr p"r­
etr1a. Jl'O's .. famlllas 1nI­

baIham por produçAo.

NOMENCLATURA

CAÇ"M8EJAO - O honwn qo.­
V1Ii aIIi OIo:><*dII-v1' .......... ....
.-.oça .. _ .. um burKo ao
_dII .... Ul _ ....
_ •• -.oça _-
C8i f~. ~ . I : 'I •. V....
dooi o ...,.".
"'PEJAO.- A __..........

o~.. piJIoI.~dII_

, ......o loc8l dII'--.....
BAnDOA- "' _ _ ~
.... l"U'lI**> di argiII ..........
............ ctW1lI O •.- .LANÇAOOA."'- _ .....
o lijoIo da torrna .. _ .., c:hIo
onde v," tIcar_.
QUEIMADOR· '" penoa qua
cuida do !o.no n. ho.. da
queIma
EQUIPAMENTO
801~· U.... i*lUI'Ia lI'IMa.
d.- um melro, onc» blI1." o
1iíOlO,
Form.. F" de _ .... com
amafTllÇ6el di '-"o. "-\II di
_0lio. di .:oróo corn o lIjoIo
1 i 1
Nco- um l*'lIOO o. "_ L
'*- ..... -.-............-
T SIIO~"""__o __cooc.
P'" O dilo.

"""'. EoaIIIII ""-'-.~__ -'_IlOl><9_ iii

,... .~ ...,dCI_: 5O.OIXIPI"IÕ!. '*"" _.<><*IrQ. --....... priOI.-. ....... g,rInIlrir<I.
-'2l11p(_prI"'-'prcU,_,~~jrU.~__-"'_·
-. o.1li1>s.larrbrrlr,~ rM<:rno. Irr.i,.... r1C.).lridlo 1*"' .... . lrol<:hoo_•• : . .._.' 1 lcm drT._
• Cl>kr..: 44.000 m2• .,... colonc. pomar "'" !ormrçlo._. <>OtT'9g<l. _ "'" bfaqula..... bOm
--.o. Escrttu rr. <>k.
• Ch_.. 1.13100 m2, caM boa. plld..... luz. _""". 6bmo"",""". RS-75.ooo.00.
· CASAS.·
· Ouu casas .... v.. l.l( , . 10. com2~ ""'" com glO'-"'" Eoc::01tu<O 01<
• Tenho cosa no UlorW.!tOCO por O&H .... Vilr e.-.
• A.. Mono. Dulra. 2--. <lrpr< ..-. duro COZlMIIO."" elO oe<'<Iço. _,,_.
·c.. no _ . 2 --. _ ""-. 2~~pl2 _ _ ............. (JlInIrl,1uQO
"""'. ponIa I*" _ erc:.n Oi<. (pode _ • __ do FGTSI-
RS-75-OOO.IXl.-__ .... _ .... ,_t-o. 2 -". .,.....-. .....,'_. Pr'ilp'IOplOOO,..... au :!'
" "'leaErc.-n Ok.Iil$.7ll.000.00 !:
•~ 160 m2 . <Ir JOO nQ) no2. Brom> do c:...r-. Iul. _ -
· Erlau q " ..... 2 _ no Wlrgr. ..... '.500m2 • .. ,I
q_. R$.-45.ooo .lXl"-""'-E-.Ok.
lIEPIIe>A DE PARA8JNA ':l
. I :lOOO ...z.-. ..... togua..7 ..... diOl_RS-1'O-OOO.OO ..
- l :z,o.. ' ....dr....-.d'U • ' ••_diOOOO .. _'..........-..+crra ~

dr~p.-_ __............ diO~)rIdm.-.c:unoI."•• I 0.. 1" ._
..-. Rcr. T__mrrgemdr_""' --.
· F_ ca. IO 1... _ _ .ór-."'e.w. dr_.. _tIOm g
_ .• ,0 .....""'~e-0i<. '-
~ "'.. rn.I• ..-u..ou,Lo. ............ iaÇlo

1'10, ..... <:<n 011."1""": Drr.. 1IoDnsa. Dr Robmo C....... Dr. V,«•• .
~ de ...... -"""I ,"""' .... /, oom Pedro LIli.< C.1ew . l ei ~97+- OM S.
~ 1"lCRA I('("IR. ITR.I~ dr lleIldr.

•

Pça da :\-1atrlz, JI • Centro - TEL.-(12lJ974-0178 Fax: 3974-02~1l
e-mail : - ~lestc IO@uol.com.br
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pronto .
Nes"e rttmo os doIs

vào sem parar. chegando a
baler mU llJolos alé as IOh
da manhã. quando param,
Mas a i não vão descansar
nlo: vão para tirar argtla ou
arrumar OS tlJolos secos
denlro do fomo. EMes for·
nOS. que levam at~ 30 mO
UJolos. sempre são queima­
dos no final do mês . Aque!­
ma l""a alI: 100 horas de
fol'(o mtenso.

segundo José Castl­
lho. oleiro nO lJ.alrrO do Co­
mér<'io. duro ~ quando che­
ga o verão. Nesle pe:rlodo li

produ ção cal. poIS. a chU ­
' ~<I nã o deixa nInguém tra ­
balhar. Os locais de retira­
da de argtla ficam cheIoS de
ãl'(ua . OS terrelrO'l úmidos
e nada pode ser feUo. -Aio
JeHo ~ arrumar u m bicO
pela re dondeza . podendo
ser qualquer serviço. al~
roçar pasto e esperar o tem·
po melhorar",

OItO"'"'''' _t>otendo~[­
mo o barro I: passado pela
pipa. que faz a mlSlura e
amoledmento da argila .

Alualmente mull08 Jã
eSlão abandonando os si ·
tema puxado por cavalOOi ,
poIS a adaptação para mO­
tor d /:trlco I: uma ",allda-

" Na sequ~ncla vai
para o local de fazer o tl}O­
lo. Numa sequência crono ­
metrada . Dona I",ne pas­
sa um pouco de areia fina
na forma . seu Aenedlto.
com mulla prática no as­
sunlo. pega um hom pu­
nhado de barro. co loca na
forma, amassa um pouco e
corta com a so bra com o
arco. Dona l",ne pega a for­
m a e vira . so llando o Ujolo
nnma pequena tabuleta .

Passa n ovame n te a
a reta fina na forma, Coloca
outra tabuleta por rIma e
leva o \!Jolo para o chão.
onde vai ficar para secar.

Quando volta para a
hancadaoutro U 0\0 à eslá

Frto cortando a ""le,
a bancada às ve zeS am a­
nhece at~ com l:eada. Mas
o oleiro eslá feU., poiS vida
de oleiro ~ assim mesmo. É
justamente quando cbega o
tnvemo. com um frto ra­
chamIo que deve-se traha·
lhar m ai S. I""" poT<Jue o n­
jolo a lnda predsa de multO
sol pa ra secagem no terrei­
ro . que leva at~ 12 tllas.

O casal Benedtto RI­
beiro e [rene Prado ~ um
n emplo mUdo dessa yjda .
Eles fazem UjolOOi no Bair­
ro do Com~r<'IO. onde tra ·
h alham em par<'erta. Acor­
dam às 2h da manhã e CO'
me çam a "batertljolo", sem
parar. com uma pequena
jlumlnaçã o.O barro já foi
tirado n o dia anterior , e
colocado ao lado da pipa.

De madrugada mes·

8AR DO 8610
A".ror dllS 14 n

ESPECIALIDADE:
Porc o na Banha
Petiscos "Torresmos

aebi da e m geral
Are la m'"

reser va de .Jao la r

É duro
"bater
tijolos"

E CONOMIA

•
i

,,
••
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O originaI

_s.o..aTO

'~%1\~" .~CU/I H ENl<.U
IlFIEOATUIl~O

COGES tlIlASlt
C..... IO\.s,f,O.lOSE

vw;;/'D JACAll;~

vw:;Jo sac BEN TO
BFBIOAS CAMPEÃO

LASIIlO SEGUR./'ltlÇA
P IJlNO ectuo ..ovA~OA

CI3'H ER VAIE stiOF'P'WG
\otAçAo CAPtT ...... oo \Ilt E
I'REF 1.ITIJl A SJ C AMPOS

cada con..urnldor t a região
do Utoral None.

Com aua nova olaria,
PU le i di:< que vai N)flllC­

gu lr a llrtglr aeu obje Uvo de
>ida. Trabalhar no q ue ~

KU. mas ao lI><'alnO tempo
agradecendo àqueles que
acreditara m e m aeu traba­
lho durame 10dM enn
.~

••U
_Pl....TtC
~c

MANSE'Il:tJ
IN\I· MAIl T
t llAN ':at Il
l'OUCtlN
,-~

~8IlAEIl

FUNct tAS
NCNOTEL

-~~~--~,<"

r la para li olarta ~g"" no
ba tC'ntr . Logo consegu iu
snos tljollnhoa • rnüS e fi·
cou lndep':'nde n te .

Bom de negócIO. aca­
bou se tonIanOO um doi­
maJo<lITS ....god&ntes de u­
.tolos da ck1ade. Atualmen­
te ele compra a produçl o
de mul!a gen te . pagando
adiantado e depotoI Ollioean­
do o pmduto no mtn:ado.
p rtnc lp a lmente n o ~ erlo

que t quando o p rod uto
~aIorUa maIS .

Quanto ao <lIertado
consumIdor. PuleI~que

m u do u m ullo . Con ta que
a n ug a mente Unha m u lto
mals COIntn:lo. com PanaI­
buna chegando a I" 100
oIar1as. Com a entrada do
bloco e d o IIJolo baiano m'a
construçóes, a procura por
U,,*,," diminuiu baatam e.

Arualmenle a procu­
ra tem a u memado baslan­
te para uJolos c hamados · '
'o1sta- , multo uaadoa para
cotlS\.nloI;Õe" de mansOes e
ca saa de campo. Por I..""
mesmo t que O maIor mer -...
~

'"!P ll;O lU,1

D~'&,­
~.

ENOESEG

~~
~~.
~,~

U~
ill-SQH
blACHI

o

",........"'­..." ,__.oc.,'"
WALTaa F. "

" 'Ttau.t <ll ndo sua RUde
do berçí, no ..o c..,te""oo"

Tel.: (12) 397.489 3
R ..... dORo ...lo 124

De tijolo
em tijolo.
um sucesso

So mesmo bairnI do
Comhe lo . encontram os
trabalhando .. todo o vapor.
AntonIO Fran.,!s<'o Simão.
Um nome estranho. mas
oste ~ o nome do C'OOhec1­
do Pas t..t.

Ele .. seus dOiS flIhos
.....uf e Mot!>b. estão ocu­
padoll com um proje'lO de
Diana. que ' ..I ....."Olue1OOaf
li produção em Pa ra lbu na .
Estio construindo li prl ­
mtlra olaria lotalmtme a>­
bertll . onde n em chuva
n"m 801 vã o p""Judlear li

produção.
Um galp.lo d r

1.S00m2 e quatro rorno. Jói
""IAG pronlOll. EaMs for­
no& t~m a ca paCidade dr
queimar 30 rnlllljolo8 cada
um.

Putel upll r a que
d cs d e q ue com eçou l ua
vlda no tijolo. semp"" !lO­
nhou em ler u m lugar sal
.,~r fazu cada vu mab"_o

EI.. fala com w-gulho
da profl.>.8ão. C OlJl<'ÇOU há
utnl.a ......... trabalhando de
oktro com li famílla do Vila..
~ II ...,r parceIro . a r·
rrndando tCITa r chegou li

propneltr1o de sua próprta
oIaN. Durante 01\0 aJ)OIl

acorda... cedo com • espo-

sa. D. nda SlqurlraS~~::"~'~~=::':~':':;::':;':'::...!~=~~'!õ~~~=~



Eco log Ia. PeICS. la. ',
e E<:l.I cao;io Amb..ntaL

Co ntato :O rtando Aurélio
(12)9102.0185

B~'"

Art.!"· O ......-..- ..c_o
"Dtn.-..mud'- e d<>nJ
....... tu M_i. ptm'Úlhtcitu
,."., _ ~ e ,..... • <'Tio,

f'5o>douA d t .. l~e

_.~ t " pi.",. .... dou "'-"'"
NU"-F~ '"""""" 1t>t1d14f
tlúp••#çVrS ..n>tUt'drl<>.

lt>SlLúooM c-w...tú>
CtHLUlho J<> ~'rs"'" ImprT<>tltJr;
Mimstro, Srt:rr"'rio de E.1tJtÚ>
do. Nrgocw. d" I"'plrio e lr~ka

a.ui", , nlrndid" , fil{" ,~,,'uM'

P<l!ticio ti<> Rio d, lo....i"" r",<ln:
dr julho de ""I oilO<,",k" e tn·~_

'" e dois. u"JldltfD "" I ••d.",m­
tIht6t> e do '''''''M • Ft'DfIlUc(,
dr listvJ e SJw>. J..-c_c__
..... - J..- B-.J;" U .-;:.

.k« J6tt> C<>Ot/ilMoo.

MQu.4IiiUt
t HI1t1tsitituit~

o Decreto datado de 1832

~__do ll2O.-""' .._O_ ..........

CorrI a o ono d~ 18 3 2 . que d~termlnava acrlliÇAo

quando por ord~m do 1m- da Vlla. Junlamen l ~ co m
~radorD.p.,dro II. foi apre- ou tras lm pon an lts fre/o(ue ­
vada a crlaçlo d~ Santo s las do Estado.
AntOniO de Parahybuna. Tal decido foi co"",,·
separando.-"" as terras de gulda fac~ ao trabóllho ln·
J acarehy . que era COfI'lO "" cansá""l do paralbunens~

chamava toda "," R'g1Ao. Coron~l MarceUIno .Josf dr
Na t poca O lm~ra- Carvalho.

dor ass inou um decreto

~.IO.jrtI/tf>.l4Jl."...,...._...
_"Sr.D.~n.JoI_ ...
_;" e ............ eu_
.-" pUueRe~.A$-
...-na ~nJl LqUwn... .....
-... _ """""" c.....eu...
c"rrJ tia P""'iIocitI tI, Sol<> p"".,.
",y, r ·Ficturo e1W' UIJ .... " /Ia.o
asfre{uuiaJ dr Sa~'''''"",m, ""
rrrtM d"", rUlad,. de 5<1" l<><lo
do CI,piY<1t)" "" de P","", f 'rli:;
de s.ftI Br~/() dr ""'roq"""" J<>
1m"" da villD dr C.......litl.i("tlo;
tJe SaN" lsabt~ J<> tJe U",., daJ
C_ ; • SoItk>,,_ M P,,­
~ "" tU ltlt:"...It.y; tJe
S<It>~.""M~""'.rbocM

&00 -L"M ,,'""'-

c•• -:;;.lo .ct><>eoaat. ~ ......."'--- . --

A, IrTlO O<> 5011__rvloe
COm ..obr..~....

"'~"" ._a.'_" ...~~~, _ ~.

HISTÓRIA

o que é
o feriado
de 10 de julho?

Todo dia 10 dr Julho.
Paralbuna v1w um f~rIado

morno. Morno porqu~ aln '
da "" nústura com "r~r1a­

do d~ 9 d~ Julho. qu~ co­
memora O Ilnal da Revclu ­
çA" Constu uclona lls ta d~

1932. Para Uustrar nouo
luto ~ bom l~mbrar qu~

Paralbuna ~ uma da. únt·
cM ddad"S do Vale do Pa ­
ralha. que comemora seu
anl...,náno em 13 de JU­
nho. """"'~ em uma
dala empbYa dr aua tun­
daç l o . Esta dala J' foi
qu~sUoDada por all(u n .
blstona<1orn. mas conU­
nua laz:endo .-aIer pria _.......

Mas e o 10 dr Julho?
Pots t. Essa dala marca a
l"O1l1 cnaçAo de Paratbuna.

~ AUTO POSTOI,

.l~~~OOSOO

T@I@fon@
3974-0064

c Rua CeI. M"1tns, 2lí]
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Festas
de agosto

AgOllto ~ o rn ~lI dali
tradk10nals f....tas trn Iou ·
vor 8 0 senhor Aom Jesus.
Em Patalbuna aconlettm
dtlal' !....tu. ""ndo II m ais
tradICional II do BaJ.rro do
C&raeoI . A outra acont..ee
no BaJl'TO da Roseira.

A Fee ta do Caracol.
vai ..,om~rdo dia 31 lk
julho II t~ dia 3 de ag08!o. O
local. um doII POIllOllIUrts·
tlcos da ddade. tinha uma
das mal& anun.ada.s f....laA
do passado. Durante o ve­
TaO mU!!08 paralb u n eJtMlI
l.am pa""tar com II Camílla
no bairro.

Aconteciam proc1l1 '
a6ea que Iam da C1dade a tt
o baIrro. onde multa gen te
com~ para pagar pro­
m....sas. 08 Itrnpos muda ·
ram e, a tualm..n te . II f.."ta

a co n te ce mal" s Imp les ,
Mas \'ale II pena compare­
rn por lã. para p",,,ugtar
o~nto.

ROSEIRA · O outro
local ond.. o senhor Bom
JeAus t hofrn,nageado t no
BalnU da RoseIra. Lá li r....•
ta aconlnT dias 16 e 17 de
a~to. na capela do 13aJr·
roo qu e está em reformas _

Nesle local. f..sta
tamb6Yl tinha d/mln uldo.
ma.. M alguns anos voltou

com força. lendo o apoIo dc
toda comunldade do Ball"'
ro .... ~Ira.
rrAPEVA- O Ba11TO ~all~

dc 28 a 31 de agosto II F...•
ta em homc~m a Santo
AgO!lttnho. O bairro tem a
fama de ln" uma ...... mala
ll1lIITllldas fe$las do mun I­
cipla. Tem barTacu tlpkoU.
..tKnn dr violclros. ~~ • .
ml"a. lclll o de prcndaa.
desfUe de cavalclJW c o tra·
dlcional rogado.

o Caracol
do tempo
do Seu
Si4ueir.

A~ do Sn>hot Boa>.kMd
AD 1ado um ...,nque <k Inh. . ....Ihas
g"" davam !...,n te II urna tnlda bran<'a
Dt anilo__ondt o lOi rtluz.

t·...,nt ., II 19rt'J& d.... p&lm<1rU a1t.u
CJnck, ..~ faziam~
E ab<-lhA. 101... pro<'Urav.o.m mel
:-00 Iaurejanl'" eachoa de coquumc:.

E a naUe vlnha e o moul"OJar ~.....v.o....
~ capcUnha • rua COInO:\'8VL
t luz ..-t01nl de ""ndlW"OO de óleo

E o sIImao da nolt~ .... quebrado
Po;a- iguas cascaleando cnl~ 00~
Do no. If, no v~. e""""bo<'tnooo.

~~t I,~,

~
RESTAURANTE

TI'L._ nv m~O"J
I'IIOVA DIRfI;ÁO

PÃSJOPAZZIH! iiiPAUU>I>fOCARVAL~O

PU S. O$ da POruI e Olarretes

Aos S40back>a
Piuaria
Mu$lCll ao"""" • caldi"lhos

LO)3 de Móveis Rústicos

Uma boa opção de sabores
tradICIonaIS em Pararbuna

ESPIõ:C1A",I DADE: D A C A S A

TJilAo.e 'o ........ eo ... o e.o.',., .....
:30 ,. .....~ o .. O'"'.E ~al

Lsitoe pururuce - tcrreseno _tutu de
feijAo - cOlttel inha de porco _lagarto
• Oulros pratos. Docea tipic;oa

I::'-''''CHESl<ACJiA

•

~
!,
"•'-
[
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Frango
é sempre bom

..\'2) 8114....23
~, Ml<>iot, 11m~ • ~

Coloque a metade do sal. o
man~&o. • .......InNo. o
eolorau e .. eubos de c::aI ­
do de carne. Meu bem ..
adicIOne .... palhando por
ctma. do I'nongo .. ""bola pt­
cada. OOIlomal.. e o pImen'
llio pIcado. Deixe assim
sem mexer por uns 15m!·
nUlOS. al~ que .. mgred1­
..m.... solt..m um pouco de
Agua. EntAo mexa ludo e
adicIone o curry e O aalsão
pIcado. MUl lu l'e' ludo .. co ­
Loque o aJ"t"O,Z. m..x","do no­
_m","I" . Coloque o ~lan­
I" do sal .. vá mlslurando.
.......ntando o que ....Iii por
baixo pa.. ctma. br.to 'em
que ser I'e'pO'tldo al~ llIDO­

leeer. pa.. que .. comida
não grude no fundo do \a.

cho. Quando.~. I'e'­

tlI'e' o tacho do togo. regue
com o 1'e"510 do azrIle .......
palhe por ctma O qu....jo ra·
lado .. dttor .. com Ura .. de
p lm",mAo. lomal...... ",,191.­
n ha .....rd"' . C ubra com uma
toalha, por una 15 m ln u ­
I"'" para que' o qmljo der­
l'e'la. SIrva alllda qu",n l" .

bola J'l<'adInha. I/:/: oolhn"
d .. cUIT)'. 1 / 2 colhtr dr
manjnona. 112~~

colonou. 112 coIhtt~ sal ­
&lnha desldrat<ldoo. 1/ 2 ce­
lher ~ manjo:rlClo. 200 g
di' alho pk:adtnho. aabtnha
....,nI... 300g de qunjo nUa­
do. 25Oml lata de azeite, :I:
cuoo. de caldo de galinha.
200g d e sal e tomates e pi­
ment1ks ..m tiras para de ­
corar.
Co m o f••"I- Nu m tacho
gran d e .. de boca mala
abo-na....Ioq.... li. me tade
do aullr e lnl" o alho aI#:
doura... Adicione todo O
frango .. de1Xe rriogar bem.

VEM Aí
NASCENTES

UIA ANUAL 2004
Gaste seu
dinheiro

com garantIa
de qualidade

srro J R,

!-Dé ia

Materiais para Construção
e Artefatos d e Cimento

Hidráulica e Elétrica
Telhas, pçrtas, manilhas de bano,

Elemento vazado

E."I.e.''''"....
lI. lll 114-491 I ~'4S I #,

Frango #: ...,m~ um
praIa bem .'....110 em qual­
qu... "'f~ Por iMo pu­
bücamo8 malA algumu ..,·
tt1tas~~ de frango.
pra Wld prq>arat m1 s ......- C(uneçamn com
uma receita pra ...,rvlr a
t<>do mundo d e su. r..sta.
GALD<HADA
lo,rcdl e a t u - IOkll: d ..
coxa e sobre-coxa cortados
em dola, 3 k d .. a rroz, 2kjl;
d e IOmat..s picadinhos, I
p lmentào am.",lo. picadi­
nho. I p1memlio \'rrmdho
picadinho. 1/2 maço d r
aab.ao plcildo. :I: kg <k tt-

•
!•

]
•
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TEKINHA
Sport.~

Ome~orda~OOa
paravoce

mais um copo d"igua para .
formar um caldo. adicIonl"
o m ilho cortadol' • plmen ­
' .. -d o-....m o c uetxe u foga r
cm fogo brando por male 10
m anutos.
r- li» liIoI..:I P_
lDCredic:at ea · I fl1lJlgO. I
coIhrr lsopa) lk vinagre. I
colher (sopa) de u ll. I con­
cha de Ilordura . I colhe r
leo pal d e aal com a lh o .
crbolinha plcadlnha. I
arnarnodo dr aaIalnha. I f0­
lha dr louro. sal • pto.
Como faa,u- Mail' um h'an­
go CaLplra c fa ça um cone
no pescoço c escorra o ean·
gue nu m p ra ta. colocando
uma colher d e Vinagre e
uma de ...1. Conronne O
oangue ror esconn>do~
ser mexido. para nio COII '

guiar. Frite o ..a l co m alho.
rrfogue O frango. col oque.
cc boh n ha e v:li pingando
.igua. a ti o fr ango fica r
amardlnho. Junteum pou .
co ee .igua. O amarrado de
cheiro verde e a folha de
lou ro e deIXe cozInhar cm
fogo bra ndo. Na hora d e...,rvtr. ",tlrt o arnarn.do de
cheIro verde E coloque o
.....ngue para rngro&"" O
molho.

mandIoc:a. cone em peda­
ços. retU'alldo o fiapo do
melo e cozinhe COm um
pouco de 1laI. Quando a mO­
lecer eeCOna a âgua e re­
!l<"rve. Frite o sal co m a lho.
coloque o urucum e re!Ogue
O frango . Coloque pouca
Agua e deixe l.'OZInhar no
balO. Quando ~l"""r qua­
.... mole . adlClOnc' 08~_

ÇOA de m..ndloca . complete
co m água quen te até co brir
O alimento e deixe~
"" lOgo brando. até defTt,­
to:1" a mandioelI.
h.- c.. WD.o V _
laln:dlea t u · I fra.Il,lto. 3
col h ere s leo pa) de Il0rdura.
I colher de llaI IlKIpal com
alho. cheiro ven:Ie. I pua­
da de pimcnta-do-relnOe 5
~ptgu de milho.
Como fa. u - CoZi nhe u
"plgas de milho co m um..
pitada de sal e d epoIs co rle
011 grãos e rese...r . Corte O

frango "" peda~ e re lo­
gue no MI COIII alho. c0lo-
cando O chrtro ",rde e u m ,•copo d r égua. Quando es- ~

tlv rr qua .... mole . CQloqu e......~ j

I•
MAIS da 10 iIOOS na praça . ~

ATENDEMOS Bares. Reslilu rantM , l.afIchcnetes
ProdlRirnoos : ColOinha. (h nllO e CllluplIi). i'"

Emp3dil Es1t1a. RISdi, F\z:a Enroi8c» .
Ilc* ,t... dt Oueijo. Kibe. Tor!lI . etc

Fom lc !n~~!,'~b~~ !!""'.limtjelio~"-_c

Rua HJmtlrtt\ . 86 (12) 3974-0405
TIL: 3t74-t3t2 .. 7U·t07

L~~M1ru~.~

• CasadeCames,. lJi!.!l(;Ji1DOI
ao Sebasbao FEUC'II.~A

C:me ~esc, ~liamom

Lins ilçfl StlinOI fl1llgo1
TraticJo~.AI_ril

E_ \DO lIK nwooo
IJa&redleatea- I frango. I
co n cha de gordura. I co­
Ihrr Csopal de MI ""'" alho.
crbollnha verde. I a ma rTa­
do dr c h r lro verdr. 2 litros
dr Agua . fubi munoeo.
Como rua - Ulnpe o h'an ­
go e cone""~ nor­
mais. Frite O sal com alho
e refogueo~. dewm­
do fri ta r até n<'ar ama",U­
n h o . AdIcione 2 1ltJ"08 de
égua. a eri>oI1nha r o amar­
rwIo de chrlro~ e dei­
xe cozinhar. Sa hora de..,.-­
vir. "'u.... o amalTIldo de
chrlro Yr~ e vá co1o<"an·
do o fu W """ po u C08e me­
xendc. para e n g ro ...... r.
co mo um anllu . Coloque
em travnsa e alrva qucn .

"........A~
lalredleotea- I frango . 3
colhere.. (sopa) de gordura.
I colher lsopa l de sal com
alho. sa1&lnha. ceboI1nha. I
colher lloOp;lJ de urucum.
plmenta-do- ....Ino. I kg lk
ma.ndkICa.
Como (~. o....,a squ r a



F OGÃo

gmu..... COII F"-"""O
I~dle.. t... . I f 2 kg de
qulJ"era de milho. 1/2 fran ­
go. sal com alho. coent ro.
aalstnha e cebolinha. 2 00'
~.-es (llOpal óleo. I prato
de tomaUnho IlUdo e égua.
Como fa&er -ceee o fran ­
go em pedaç~ pequeece
tipo pa......rtnho • refogue
com sal com alho e drtle
amolecer em pouca água.
La..., a qu~ra. Ilrando as
sujtIJ"aA do ml1ho. dme de
molho. por 2 horu e depoIS
rriogue. com ....1com alho.
~ 2 I1l.f"08 dt Agua e
detu amolecer_AdIo:k>m o
frango .I' roado e faça um
molho com O 10m.Unho
Mm~te&. oe o:~
W'f'l!Ir3 e mlSt~ na hora de
~~.
Gol _. D '''->o1.oO.

LDtnd1ell t el - I galinha
D"AngoI.a. sal ('()III alho. I
1ImAo. 1IIA1s1nha. cebollnha.
manjer1eAo.
Como w er - Male ..~.

nha e eone ~b.I junlaS.
Numa panda. coloque o

JO\QlL" d::;e rÕ
l:I\l\IlG

'_0

OO tel Tipicol
I~T~•.;cI.:C;3914=0202­

a da Ro dov iária

óleo. o sal eom alho e rrlo­
gue oe ~ÇOII. Coloqu,"
éguaf~ e deixe cozi­
nha r al~ amolecer. M.. te
u m frango comum r "'~
O aangur pelo peeccce r
~. ddxando talhar.
Quando .. galinha d'angoIa
e&~rno ponto reure u ma
ooncha do caldo. coloque
numa trtg1ddra. . Con e o
aangur em pedaetnhoe pe­
qun>e» r coloque neste cal­
do p.ra cozinh ar, aU o
ponto de fnlura.
Rellre a galinha. coloque
numa tnIvnaa r ponha o
sangue frUo por cima. f'r1.
tr a .....ootlnha. a saJstnha e
o ma~rtdo r coIooqur por
euna da C~.

M ogllUA w G_
lD(redJe Dte.· I gal1nha. I
colher (sopa) de ..ai com
alho. 1 plJnmta malague­
ta. sal • gosto. cheiro yu.
de. fartnha de rnandJ,oca r
r<.>lhas dr carlb.
<:<lo....o f&%Er- C<.>rtr a galI'
nha r m ~daços. Nu m a
panr la grandr. frl tr O sal
com alho. ref<>gur <>II prda -

SR
",....--L•• ogom • Tro. ..1o 0100

"el.: 397403600-"
P 8 d a Rodoviária '

,,<.>a d r gallnha r Juntr o
ch ei ro verde e a plmrnta ·
d<.>-re in o . C<.>k'que u m pou ·
ro de água e detxe a m<.>lr_
~r bem. Retire ..... pedaço;o
de ga Unha e desfie t<>da a
carne. d esp re zando as pr­
les. Volle a carne para o
caldo. d e ixe fen'er bem e
co\<.>qUe aos poucos a fali_
nha de mandioca . faundo
um p lr.1onão mui!<.> consJs·
tente. F"aça croquettS oom
a massa r enrole e m peda.
ços defolhade caffl. amar·
rando aS pontas. AM.e rm
chapa quente. <.>U \eve ao
forno em uma bandrja .
Quando .... fOlha.9 dr carlt
flca re m tostadas. eslfl
proo~

V_ T--. _ r.......
lD lrrdl rDt n • 1 fra ngo
Clllp1ra. I kg de Dala Unha.
I kg de fartnha de mandk>­
ca dr roça. ~boIlnha.ui,
emne. plmenta-do·retno.
sal com alho. :2 colberea
lsopal dr ó1n> e flgua.
<:<lo....o laser - Cone o fTan'
go em pedaços. Numa pa­
nela grande r gross.a. dou­
re o ui com alho e refogue
bem o frango. Coloque .....
menle 1/2 copo dr 'flua e
dr1xr arnoIettodo. Em ou·
tra pantla. ponha óIn>. sal
com alho e ref<>gue a bala'
Unha cortada e m prdaÇOA
grandes. Re~ e mlsture
c<.>m o !Tango, d e lJr.and o
amoI.rcer r s«ar a igua.
llcando lICImrnte o molho.
Faça u m molho com ""
cheiros venles e a puncnta
e mesture na carne. Retire
do fogo e. quando esfriar.
faça u m virado bml solto.
com a fartnha de mandlo­
co.

RIS VíOE
PRODU ÇÓÉ S

Fotos e Filmagens
R_elação

e Ampliação
F DTOs 3114~ .........
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