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VENDAS

-Lote 140 m2, boa tografia, energia elétrica, agua,
boa localizacdo. RS 5.000,00.

-Lote 400 m2, boa topografia, energia elétrica,
agua, telefone, vista panoramica. R$ 8.000,00.
-Lote 300 m2, bom local, linda visla, agua, luz,
telefone — RS 15.000,00.

-Lote 400 m2, bom local, semi-plano, linda vista,
agua, luz, telefone. RS 15.000,00. Aceita auto,
facilita.

-Lote 300 m2, boa topografia, energia elétrica,
dgua, telefone. RS 18.000,00.

-Lote 900 m2, prox. centro, terraplanagem,
energia elétrica, lelefone, agua. RS 16.000,00
-Casa 02 guartos, sala, cozinha, banho, quintal.
R$ 16.000,00.

-Casa 02 quartos, sala, cozinha,
lavanderia, terrago. RS 20.000,00.

- Casa 02 quartos, cozinha, banho, varanda,
centro. A% 25.000,00

-Casa centro 03 quartos, sala, cozinha, banho,
garagem. RS 85.000,00

-Casa prox. centro 01 suite, 02 quartos ¢/
armarios embutidos, sala, cozinha, drea de
servigo, edicula ¢ suite e cozinha, excelents
acabamento, garagem p/ 3 carros, A/C 175m2,
AST 400 m2. A% 100,000.00

-Chacara 1.300 m2 prox. cidade, casa ¢/ 02
guartos, sala, cozinha, pomar, enargia elétrica,
agua. RS 25.000,00

-Chacara 400 m2, prox. centro, bom acesso,
agua, luz, telefone. R$ 16.000,00

-Chacara 3.500 m2, boa localizacdo, boa
iopografia, vista panoramica.

R$ 15.000,00

-Chédcara 1000 m2, prox. cidade, casac/ 1 suite,
sala, cozinha, varanda, vista maravilhosa, prox.
Tamoios. R$ 35.000,00

-Chacara 10.400 m2, semi-plana, paisagem
cinematografica, bom acesso, excelente
localizagao. RE 32.000,00 facllita, aceita auto.
-Chacara 6.000 m2, casa, pomar, enargia
glétrica, margem Rio Paraiba, vista
maravilhosa, bom acesso. HE 35.000.00
-Chécara 5000 m2, casa, piscina, pomar, boa
topografia, prox. Represa. RS 50.000,00
-Chécara Represa 4000 m2, prox. Rod. Tamoios,
terraplanagem, energia elétrica, margem
represa ¢/ agua. R$ 20.000,00

Chacara Represa 1500 m2, casa sede, casa
caseiro, pomar, enargia elétrica, agua. R$
28.000,00

banha,

Rua Dr. JoGo Fonseca, 17 - Centro
Paraibuna-SP
parahybunaimoveis@ig.com.br
PlantGo aos Sabados até as 16 horas

Tel./Fax (12) 3974-0364 - (12) 3974-0854
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-Sitio 30.000 m2, casa, paicl, pomar, riacho,
nascente, paq. mata, pastagem formada, bom
acesso. RS 85.000,00

-Sitio 60.000 m2, boa topografia, pastagam,
bosque, riacho, energia elétrica, bom acesso. RS
50.000,00

-5itlo 25.000 m2, casa energia elétrica, pastageam,
prox S.J.Campos, boa topografia. R$ 35.000,00
-Sitio 40.000 m2, excelente topografia, bom
acesso, cafezal, pouca mata. RS 42.000,00
-Sitio Represa 48.000 m2, casa sede, casa
caseiro, pomar, lago, nascente.R% 60.000,00
-Sitlo & Alg., casa sede 04 quartos o 01 suite,
casa colono, curral, lagos, nascentes, margem
represa. RS 100.000,00

-Sitio 11 ha, casa sede cf 04 dorm., lagos, riacho,
nascente, energla elétrica, mata atlantica. RS
65.000,00

-Sitio 13,0 ha, casa sede, casa colono, lagos,
nascentes, pastagem formada, boa topografia,
prox. asfalto. A% 110.000,00

-Sitio 9 ha, casa sede, curral, pomar, riacho, 05
lagos, pastagem formada, excelente topografia,
prox. S.J.Campos. R% 130.000,00

-Sitio 26,0 ha, casa sede, casa colono, lagos,
nascentes, peq. cachoeira, pastagem formada,
margem Rod. Tamoios, excelents p/ cameiro. RS
170.000,00

-Sitio 96,0 ha, casa, curral, pastagem, riacho,
nascente, cachoeira, excslents p/ eucaliplos. RS
160.000,00

180.000,00

-Fazenda 50 alg., 02 km margem da

casa sede, piscina, casa colono

acesso, ocasiao.

-Sitio 24,00 ha . casa, pastagem formada, nacho
energia elétrica, boa topografia, bom localizacao
RS 120.000,00

LOCACAO

BSa prox. ao centro ¢/ 2 dorm., sal&, coz., banho,
guintal. RS 250,00
-Apartamento H. Major Soares ¢ 02 dorm., sala,
cozinha, banheiro, drea de servico e garagem.
R$ 400,00
-Apartamento B. Major Scares ¢f 02 dorm., sala.
cozinha, banheiro, area de servigco e garagem
B% 350,00
-Chacara 1000 m2, ¢/ 2 dorm., sala, coz.. banho,
varanda/ garagem. R$ 320,00
=Chacara 200 m2, ¢f 03 dorm. (02 suite), sala,
cozinha, varanda. R$ 420,00
-Chacara 1000 m2, c/ 02 dorm., sala, cozinha,
banho, varanda, pomar. B 350,00

CONSULTE OUTRAS OPCOES DE IMOVEIS RURAIS E URBANOS




Sempre para frente

Dizem os entendidos que € na crise
gue se aprende. E na crise que se descobre
onde estao as verdades e 0s enganos.

Por isso estamos levando até voce esta
edicdo totalmente modificada, com muito
mais qualidade. Esta nova fase da Revista
Nascentes vem de encontro aos anseios de
nossos leitores e, principalmente, anunci-
antes que sempre buscam a evolugao.

E falando em evolugdo, procuramos
elaborar um novo formato com mais quali-
dade de cor e papel especial. Tudo dentro do
espirito de respeito aos anunciantes e ao
leitor, publicando boas reportagens e tam-
bém circulando mensalmente, sem falta.

E essa nova medida € para que nossa
publicacdo se torne cada vez mais o princi-
pal veiculo de comunicacao de Paraibuna e
também das cidades vizinhas, uma vez que
"nossas nascentes” estdo em varios muni-
cipios.

Este més a cidade esta fervendo em
ritmo de muita pamonhada e de samba. A
pamcnhada, como todos viram no ano pas-
sado, superou as expectativas dos organi-
zadores. Com o sucesso tornou-se um dos
MAalores € mais imporianies eventos anu-
ais da cidade. Daqui pra frente, o que se
espera € que tudo cres¢a mais organizado
ainda. E pra isso a primeira regra & que os
organizadores tenham mais unidao e, em se
tratando de uma entidade assistencial. que
tudo seja feito com a malor seriedade pos-
sivel, para que os apoios e patrocinios, tio
dificeis nos dias de hoje, aparecam cada vez
mais.

Jodo Rural

2-Necocios

Veja as ofertas de imdveis para compra e
venda da Parahybuna Imoveis .

4-VARANDA

As pequenas noticias com destaque para a
Regata Paraibuna, que aconteceu dia 1 de
fevereiro na Represa de Paraibuna.
5-Necacios

Celeste Imoévels oferece varias opgoes de
compras ¢ aluguel em Paraibuna e outras
cidades.

6-Festa

Novamente a Pamonhada promete bater
recorde de publeio e de preparacao de
guloseimas.

10-CarnavaL

O Carnaval Chao Caipira promete ser um
dos mais animados dos tltimos anos, com
varios bailes e desfile de blocos.

12-Festa

A Festa de Sao Sebastido mostrou
novamente a forca do homem do campo,
com o deslile de cavaleiros.

13- Gmaro

Cerca de 200 jovens se reuniram
novamente no Bairro do Espirito Santo, para
a realizacdo da X1 Ginafo.

14- Focio po Joio Rurar

Aproveitando a onda da pamonhada,
publicamos novas receitas de milho verde.

NASCENTES

Tiragem de 3,000 exemplares. Circulagio em
Paralbuna, Jambelro, & Bodovia dos Tamaios

DIRETOR
Jodo Rural

(12) 9763-2815
CORRESPONDENCIA
Caixa Postal 51
12.260-000 - Paraibuna-SP
joacrural @ig.com.br
Edigéo & Impressio
JAC EDITORA - Sd0 José dos Campos-S5P

CASARAQ

O novo ponto de encontro
para quem gosta de bons sabores

Praga da Matriz . 74 - Tel. (12) 3974-4148
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Este ano a Regata Cidade de
Paraibuna teve a presenca
de 18 velcjadores, que fize-
ram um espetaculo para um
publico de cerca de 300 pes-
soas nos dols dias de provas.
Pelo menos os velejadores
sairam satisfeilos, pois tive-
ram tempo bom e bons ven-
tos. O evento que foi organi-
zado pela Escola de Vela e
Secdo de Turismo da Prefei-
tura. teve poucos velejado-
res. Segundo os organizado-
res o motivo € que “no mes-
mo dia houve regatas em
outras localidades.”

A regata foi aberta no
sibado de manha pelo Almi-
rante Pierantonio Gambda.
comandante do 8 Distrito
da Marinha. o Presidente da
Federacfio de Vela, Odoardo
Heitor e o prefeito em exer-
cicio Barros. Depois do has-
teamento das bandeiras. os
velejadores conseguiram fa-
zer trés provas, valendo pelo
torneio. No domingo, com
um pouco mais de visitan-
tes, foram reallzadas mais

trés etapas.
ASSOCIACAO

Comerclantes de Paralbu-
na, reuniram-se duas vezes
este més na CAmara Muni-
cipal da cidade, para discu-
tirem a formacdo de uma
Assoclacao Comercial. A
reunido teve palesira do pre-
sidente da Associacdio Co-
mercial de Sio José dos

Ll
e

saadaian

E LANCHONETES.

Ec'il:g:s. Paulo Saes.

Véarios grupos religiosos da
cidade tém preparado um
delicloso café, aos domingos
de manhi, na Cozinha Cai-
pira Manezinho Stabile. Par-
ticipam a Ordem Francisca-
na. os Vicentinos, a Pasto-
ral da Familia e da Crianca
e a Renovaciio Carlsmatica.
VIA SACRA
Os organizadores da Via Sa-
cra ao Vivo estdo preparan-
do inovagoes para este ano.
Uma delas, que esta em dis-
cussio € a volta ao roteiro
antigo, quando o cortejo co-
mecava no Alto do Cruzeiro
¢ terminava na Igreja Ma-
iriz.
CDP E CADEIA
Pelas altimas informacgoes
esta de vento em popa a re-
forma da cadeia puablica de
Paralbuna, para funcionar
com Cadeia Feminina, com
s vindas de Jacarei. O
CDP também continua na

FELICIANA

MAIS DE 10 ANOS NA PRACA,
COM VARIOS TIPOS DE SALGADOS.
ATENDEMOS BARES, RESTAURANTES

FORNECEMOS PARA FESTAS
E EH'I'FEMEM DOMICILIO.

pauta do governo. Moradores
dos bairros proximos ao lo-
cal indicado pelo projeto. pre-
param movimento contra a
instalagéo, alegando, princl-
palmente que o local ¢ Area
de Protecio Ambiental.
NDOMINI

cO (4]

A familia Vilhena, eriadora
do Village Parahybuna, esti
preparando mais wim empre-
endimento. Desta vez sera
0 Quinta dos Lagos, que teri
cerca de 300 lotes e esta
sendo dono Km 42, da
Rodovia dos Tamoios.
VICENTINOS

A comumidade Vicentina de
Paralbuna lundou no aluimo
dia 1 de levereiro o Conse-
lho Central de Paraibuna. A
posse da presidente Débora
Aparecida dos Santos, fol
realizada com muita festa ¢
a presenca de diversas au-
toridades do meio Vicentino.
A primeira Sociedade Vicen-
tina de Paraibuna foi funda-
da em 1910.

SALAO DE BELEZA

SHALLON

Edna Cabeleireira
PRIMAVERA
_ FLORES

Vasos, flores, bugues

¢ encomendas
HRua Major Ubatubano, 101
Tel.

3974-1046 9122-9627




Celeste Imoveis creosso

Praca da Matriz, 31 - Centro

Paraibuna-SP
E-Mail celestel6@ig.com.br

PARAIBUNA

200 alqueires, linda sede, 4 casas de colono,
mangueiros, currais, divistes de pasto, formada
em braquidria, lagos, luz, toda montada, mais
tratores, caminh&o, retro-escavadeira, cavalos,
bufalos. Otimo acesso.

113 alqueires, casa de colono, curral,
mangueiro, pastagens em braquiaria e natural,
bela mata atlantica, extensa margem de represa,
bom acesso.

89 alqueires, casa sede simples, casa de
colono, rancho luz Elektro. Diversas nascentes,
pouca mata, varios acessos dentro do imaével.
Extensa margem de represa. Escritura Ok.

39 alqueires, linda sede (4 suites), jardins, patio
enorme, piscina, casa de caseiro, casa de
hdspedes, ranchos, pomar, ribeirao com bela
cachoeira e mata atlantica, represa. Escritura
Ok.

33,6 algueires, casa sede e casas de colono,
luz, curral, paiol, mangueiro, ranchos, 95.000
pés de eucalipto, pomar, pupunha, nascentes,
ribeirdo, lagos, toda montada. Porteira fechada
20 alqueires, sem benfeitorias, linda margem
de represa, otimo acesso a 4 Km. da Tamoios.
Escritura Ok.

15 alqueires, sem benfeitorias, pastagens,
nascentes, bom acesso, a 4 km. da Tamoios.

11 alqueires na margem da Tamoios, casa
sede, churrasqueira, garagem, casa de colono,
paiol, 3 lagos, vérias nascentes. Escritura Ok.
Chacara com 50.000m2, excelente casa sede
com 3 suites, casa de colono, piscina, campo
de futebol, sal&o de jogos, proximo da Tamoios.
Chacara com 32.000m2, linda sede, com area
de lazer, bela piscina, grande pomar, boa casa
de caseiro, entre a rodovia dos Tamoios e a
represa. Escritura Ok.

Chacara com 12.000m2, casa simples com
fogao alenha, luz, represa, a 5 Km. da Tamoios.
Chacara de 3.500m2, casa de colono, agua,
luz, asfalto, telefone, pomar totalmente plana,
bela margem do Rio Paraibuna, a 500m. da
cidade. Escritura OKk.

TEL. (12) 3974-0178
FAX (12) 3974-0258

Casa vende na Rua Major Ubatubano, 111, ao
lado da Nossa Caixa, em lote de 543m2 e area
construida de 153m2, com duas salas, 5
quartos, ampla cozinha e poréo (drea de servigo
+ 2 quartos, cozinha, banheiro e sala para
passar roupas), pomar, garagem com entrada
pela Avenida Beira Rio. Escritura Ok.

Lote de 600m2 no Condominio fechado Renato
Bertoni, com toda infraestrutura (agua, luz,
iluminagdo publica, calgamento, lelefone,
sistema de seguranca com cédmeras e
controles internos e vigia), fundos para mata
atlantica e margem do Rio Paraibuna. Escritura
Ok. R% 50.000,00.

SAO JOSE DOS CAMPOS

Lote de 1.039m2, todo aterrado e murado, plano
ao nivel da rua, muros altos, area construida de
155m2 em dois pavimentos, galpao de madeira
e coberiura de brasilit. Zona 3 de Sao José dos
Campos, liberado para construg@o de casas,
prédios ou galpéo industrial. Escritura Ok. Aceito
imavel até 50% do valor, parte em dinheiro e
CdImo,

JAMBEIRO

40 alqueires, linda sede em area de 10.000m2,
com bela casa, linda piscina, area de lazer,
churrasqueiras, apartamentos para héspedes,
jardins, igrejinha, pomar, grande lago, varias
nascentes, luz, telefone, curral, mangueiro,
baias, divisdes de pasto, casa colono, toda
montada. Escritura OK.

40 alqueires, casa simples, energia elétrica,
pastagens, bom acesso. Escritura Ok. Aceita
apartamento ou casa em SJCampos ate 50%
do valor do sitio.

NATIVIDADE DA SERRA

80 alqueires, 3 casas, 2 mangueiros, pocilgas,
lago com criagdo de peixes, pastagens, mata
natural, muita agua, pequena margem de represa.
Otimo acesso. Escritura Ok.

ASSESSORIA

Juridica na area civel e trabalhista (Inventario, Usucapiao, regularizacao
de escrituras, trabalhistas, trabalhistas, separacao, eic). Venha conferir

nossos honordrios em consulta sem custa ou qualquer compromisso.
Advogados:- Dra. Vanessa, Dr. Vicente e Dr. Roberto Celeste.
Reguiarizamos seu INCRA(CCIR), ITR e Imposto de Renda.
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Pamonhada
com mais
barracas

e produtos

A Pamonhada Paraibu-
na chega em sua quinta edi-
¢io, prometendo ser uma das
malores festas de todo o ano,
na cidade.

O evento que aconte-
ce de 20 a 24 de fevereiro na
Cozinha Caipira, serd coor-
denado novamente pelo pes-
spal do Lar Vicentino, que
contari com o apoio da revis-
ta Nascentes e Secao de Tu
rismo da Prefeitura de Parai-
buna.

Os organizadores re-
planejaram o evento para
que o atendimento aos con-
sumidores possa ser mals
agll. Segundo Vitor Miranda.
este ano a Segao de luris-
mo dard maior suporte para
a festa. Como dentro da cozi-
nha ficara somente para a

reparacdo da pamonha, no
ado de fora uma barraca
serd construida para o des-
cascamento e lavagem do
milho. Outras barracas serio
montadas no Largo, para a
venda de milho cozido, bolo
de milho. curau e suco de
milho. A Secdao de Turismo
val estar presente com uma
barraca para informagoes
a0s turistas e distribuicdo de
folhetos sobre a cidade.

Para melhor atendi-

mento, os banheiros do mer-
cado ficarao abertos em fo
dos os dias do evento.
PAMONHAS- A malor preo-
cupagio dos organizadores
serd com a preparagio das
pamonhas. Para este ano
espera-se preparar cerca de
30 mil pamonhas, um nu-
mero que serd mais do que
o dobro do ano passado,
quando foram preparadas
um pouco mais de 12 mil pa
monhas.

Para que esse objetivo
scja conseguido, um novo
ralador elétrico val ser mon-
tado para agilizar o servico.
Para o cozimento mais fogd
serdao colocados na cozinha e
panelas maiores poderio pre-
Eumr até mil pamonhas por

ora, se precisar.

Um detalhe interes-
sante € gue essSes Novos
equipamentos foram em-
prestados por uma rriunﬂ-
nheira de Taubaté, No ano
passado ela esteve por aqul
¢ ficou sensibilizada com a
iniciativa e resolveu parti-
cipar, Ela mesma estara pre-
sente, fazendo o suco de mi-

PNEUS
TAMOIOS

Pneus novos £ recapados
Veiculos passeio e carnga

PARAIBUNA
Auto Pecas

Pecas - pneus-baterias
extintores e lubrificantes

Parcelamos em até 5 vezes

Av. Sao Jose 407

Tel. (12) 39743097

Rua Prol. Benedito Mario Calazans, 21

Tel. 3973-D611

lho. Com isso os organizado-
res esperam que todos se-
jam atendidos, ndo provocan-
do filas, como no ano passa-
tlo.

Mesmo assim o ideal é

que os moradores de Parai-
buna, interessados nas deli-
ciosas pamonhas que procu-
rem adquiri-las nos primei-
ros dias. quando 0 movimento
€ Sempre Menor.
APOIO- Pelo tipo de iniciati-
va a Pamonhada Paraibuna
deste ano esta recebendo
novamente muitos apoios na
divulgacao.

Além da Revista Nas-
centes que coordena a pro-

da do evento, estardo
participando da divulgacao a
TV Vanguarda, o jornal Vale-
Paraibano e as radios Plane-
ta Didrio (S.José dos Cam-
pos) e Morada do Sol, do Lito-
ral Norte. ATV Vanguarda ja
exibiu uma reporiagem es-
pecial sobre o milho no dia 6
e a Globo repetiu para todo o
Estado de Sio Paulo, nodia 9
no Bom Dia Sao Paulo.

Comerclanies ¢ em-
presirios da cidade também

COMIDA CAIPIRA

Sob nova direg:
Msuricio ¢ C
Rei=cies caseras Ganamente
galinha-pece-quinera
fesoada-pato no 5al rosso
Lanches-peisCcos-DenEs-pazas

E:u?nmm Km 7
Bairro Nta a




Equipe da TV Vanguarda gravando em Paraibuna

Comeércio
apoia
evento

estio apolando a divulgacao.
com a conlecgdio de camise-
tas e outras formas de publi-
cidade.

MILHO- Para poder atender
as necessidades de milho, o
produtor Méario Sérgio, do Es-
pirito Santo, plantou, hé trés
meses, cerca de 50 mil pés
de milho, para que uma boa
porcentagem esteja "em
ponto de pamonha” no dia 20
de fevereiro, O milho plan-
tacdo € de variedade propria
para pamonha, cultivado
com mals espaco e com adu-
bagao especlal , explica Sér-
gio.

DESTINO- A presidente do
Lar Vicentino, Rosell de Fa-
tima, afirma que o apoio de
todos lfara com que a Pamo-
nhada seja novamente su-
cesso, trazendo assim mais
recursos para as obras do Lar
Vicentino. Até agora a enti-
dade nio conseguiu realizar
nem a metade das obras ne-
cessarias para o bom aten-
dimento aos idosos assisti-
dos.

A Pamonhada esta
tendo este ano uma das
melhores midias de divulga-
¢ao. Além do apolo das radi-
os Morada do Sol e Planeta
Diario, teremos a divulga-
cdo também no Jornal Vale-
Paraibano e na TV Vanguar-
da.

Para viabilizar a divul-
gacao, impressio do cartaz
oficial e também a confec-
¢ao de camisetas, que serdio
vendidas durante o evento,
tivernos a participacio de 23
comerciantes da cidade.
Aproveitamos para lembrar
a nossos patrocinadores que
suas empresas estiio pre-
senies no cariaz oficial.
cuja reproducao esti ao lado.
Agradecemos neste mo-

mento a Agropecuaria Mar-
telo. A Pioneira, Bar do Ne-
gao, Bazar do Déia, Celeste
Iméveis, Drogaria Sao Lulz,
Depdsito Martelo, Escritério
Santo Antonlo, Gisell Md-
veis, Isadora Turismo, Jair
Maciel Consir. Civil. Locado-
ra Canani. Merc, Mercado
Flanbovant, Ovomaltine, Pa-
daria Pao Nosso, Padaria Péo
Perfeito, Parahybuna Imé-
vels, Quetjos Rosa, Sales &
Lopes, Skinas Lanches, Sor-
vetes Rennd. Vidracaria Pa-
raibuna.
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[ LOJA DE MOVEIS SA0 LUIZ |

Moveis e Eletrodomésticos em geral
AS MELHORES MARCAS

OS MELHORES PLANOS

Largo do Mercado, 43 - Tel. (12) 3974-01

=1 M asconies - fevereiio de 2004
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AGORA COM 40 TIPOS DE PI22AS

DE QUINTA A DOMINGO

Musica ao vivo todo sabado a noite
Porcoes - Frutos do Mar

ALMOCO TODOS 0S DIAS
SELF-SERVICE
NO FOGAO A LENHA
APENAS R$86,80

Tel.: (12) 3974 0210
SP 99 . Rod. dos Tamoies, km 34 - Paraibuna - SP

(12)9723-6712

Todia finha Kaliana:
Linguicas calabresa
frascal e defumada
Salames especiais

Toda linha deg’ i\

Queijos Rosa

161
Paraibuna

Pca Manoel A. de Carvalho
(Largo do Mercado) -

Projeto e Construgdo de Quadras Esportivas

Saibro
. Asfaltico

lluminacao
Alambrado
Cobertura
Metalica

OTIMIZANDO
LAZER,
ESPACO

E CUSTO

-TEL. (12)3974-3505 // 3942-1066

Av. Dr. Carlo Guimardes, 283
| -Paraibuna-SP

S,
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NOVAR DERECAD, FASH: PATIING E CLAUND PERD

tradicionais em Paraibuna
ESPECIALIDADE DA CASBA
TRADICIONAL COMIDA CAIPIRA
30 PRATOS DIFERENTES
Leitoa pururuca - torresmo - tutu de
feijdo - costelinha de porco - lagarto
e outros pratos. Doces tipicos

_LANCHES NA CHAPA A LENHA

Rod dos Tamoios, km 38 - Paraibuna-SP |
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]:')I'O ana SUPER LISTAO
DE MEDICAMENTOS
| Tel: (12) 3974-0893

R L

Tratando sua saﬂde Mﬂnﬂﬁnﬂs Hm'? Bella DESCONTOS DE ATE
do bergario :mmdeiﬂﬂampcem 40% NAS COMPRAS
ao centenario mm
; de Crédito .
WALTER Famacéulico VISA e CREDICARD Rua do Rosario, 124

Dr. Ernesto Maia Miranda| Dr. Felipe Augusto Dr. Antonio Carlos
CRO 12070 | Calderaro Miranda E. Miranda - cro 52604
Clinica Geral CRO 80.518 Clinica Geral |
Cirurgia e Protese || _ Clinica Geral |

_Clinica Geral Odontopediatria’

Horario de Atendimentn
Segunda a Sexta das 8h as 22h

Largo do Mercado, 86  Tel.: (12) 3974 02 06

Uma nova forga
E‘L é para o

produtor rural

Ag ho ]OQCL[CUWI TELEFONE:

Casa & Campo  3974-3767

| Av. Lincoln Feliciano da Silva, 534

DEPOSITO MARTELO

AJUDANDO VOCE A CONSTRUIR SEU FUTURO

TELEVENDAS: 3974-0523 e 3974-0633

eiro die 2004

o Mascentes - fever
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APIARIO FLORADA DA SERRA

Folia

promete
dezessels
atracoes

0 carnaval deste ano
promete ainda mais do que
no ano passado. Os adora-
tdores de uma boa folia, te-
rao cinco noiltes de bailes,
duas matings e desfile de
blocos e da Escola Unidos das
Vilas, que este ano tem no-
vidade.

O reinado do Momo
Caipira, comeca no dia 14 de
fevereiro com o Grito de Car-
naval, no Centro Comunita-
rio. O baile sera comandado
pela Banda Cheiro de Sam-
ba, que também tocara nas
cinco noites de carnaval.
Segundo Vitor Miranda.

José Nogueira
Mel e Propolis de Paraibuna
analisados pela UNITAU

o

;.-' Assisténcia técnica

.f para apicultores da regido

. FONE:; (12)3974-0653 I 8764.2924
Rua Jodo Batista Brasiliano, 121

A avenida serd o palco de cinco noltes de balles noturnos

Chefe da Secio de Turismao,
os bailes serdo no mesmo lo-
cal do ano passado, isto &, na
Avenida e as duas matinés,
no domingo e terca, a partir
das 16h, no calgadao.

Vitor informa ainda
que ouira novidade deste ano
sera os bonecdes, cedidos
pelo Setor de Educacao. Com
certeza. fara a alegria da cri-
ancada.

A noite antes dos bai-
les, sairao os blocos e anova
Escola Unidos das Vilas, pois

[‘autoposto]

A Telefone
. 3974-0064
| AMIGOS DO AGENOR

“Oualidade
¢ Honestidade”

|_Rua Cel. Martins, 217

fol feito uma unilao dos foll-
des. Segundo Paulo Gordo e
Nelsinho Pé de Pano, a es-
cola devera sair com mais de
200 Integrantes sambando
com 0 tema “O importante é
ser feliz". A

Escola saira no domingo e
terca-feira no centro da ci-
dade. Na segunda desfilara
na Vila de Fatima. Paulo
Gordo convida quem quiser
esquentar o carnaval, pode
comparecer na quadra, nos
fundos co campo de futebol,
todas as noites para acom-
panhar os ensaios. Para os
preparativos a escola rece-
beu este ano RSY mil reais
da Prefeitura. Além das Vi-
las, o carnaval tera ainda
desfile de mais trés blocos.
BLOCO DA LATA - Sai na
sexia-felra 4 noite, com cer-
ca de 500 integrantes. O
grupo, que ¢ coordenado por
Lauro Vitor, Cintia Vieira e
Ana Preta tera duas novida-
des. A pimeira € Trio Ele-

FARMA:CIA

SUA SAUDE EM BOA COMPANHIA

DROGARIA SAO LUIZ
Diariamente das 8h as 22h

TEL. 3974-0262

Pc¢a marcelino A. de Carvalho, 88 - Paraibuna - SP

CANTINA
TRADICAQ

Comida Caseira
Comercial e Prato Feito
Feijoada (sabado)
Fogado (domingos) e
outros pralos.
MARMITEX E MARMITAS

TEL. (12) 3974-3491

Rua P. Antonio Pires do Prado, 19

—



Escola & Grupos desfilardo pela Rua do Meio

trico, com uma parddia da
musica “Mulata Bossa
Nova”, A nova letra, escrita
por Hélio Silva e Lauro Vi-
tor, falara da "linguiga do
Lula”®. A outra novidade sera
a realizacdo de 3 “Matinoi-
tes”, das 15 as 20h, no Re-
canto dos Tamoios, Eles es-
tardo ainda realizando um
carnaval para os velhinhos
do Lar Vicentino, na sexta-
feira a tarde.

AS MENINAS - O bloco que
nasceu nos idos da década
de 80, com jovens da época,
sumiu por alguns anos, Vol-
tou em 1998, com novos jo-
vens e ate alguns filhos dos
criadores do bloco. Atual-
mente esti sob o comando
de Jodo Paulo e Z¢é Claudio.
[Dreve sair com cerca de 100
integrantes no sabado a noi-
te.

BORDO ELETRICO-Nasceu
no ano passado, por um gru-
po, nem tanto jovens, cujos

integranies gostam de uma
*marvada”, mas queritam o
remédio junto. Assim, colo-
caram o bordo na pinga, sur-
gindo assim o grupo. este
ano vai sair com cerca de
500 pessoas, na segunda-fei-
ra a noite.

Todos os grupos e a
Unidos das Vilas, fazem con-
centragdo no Largo da Bom-
ba, subindo pela Rua do Meio.

Casa de Carnes

Sao Sebastiao

Carne fresca
diariamente
Linguicas-Suinos-
Frangos
Tradigao -Qualidade

Atendimento Especial

Tel. 3974-0312 - 9765-1487

Largo do Mercado, 75

VIDECEINASER

Locacao de ;
fitas e lancamentos ("
em DVDs

Tel: (12) 3974-1111
Pracga da Matriz, 40 - Galeria Santo Antonio - Lj12

“YOCE

CONHECE,

CONFIA’

Duas empresas criam
aSAN JOSE
SISTEMAS

Da fusao entre a Parabox,
com 10 anos de mercado,
com a Headsat, também
com 10 anos de mercado,
surgiu a SAN JOSE SISTE-
MAS, uma firma que ja nas-
ceu com 20 anos de experi-
éncia para melhor atender
seus clientes.

RECEPCAQ VIA SATELITE -
Venda, manutengio e insta-
lagao de Antenas Parabdli-
cas, TV por assinatura (SKy,
Directv ), Intermet via satelite
{Star One) e sistemas digi-
tais coletivas ou individuais.
VIGILANCIA-Cerca Elétrica,
luz de emergeéncia, senso-
res de presenga, alarmes
para residéncias, estabele-
cimentos comerciais e pe-
quenas industrias, e aces-
sorios em geral.
CAMERAS - Video porteiro,
circuito fechado com micro-
cameras para estabeleci-
mentos comerciais, fazen-
das, escolas, peguenas in-
dustrias e condominios am
geral.

TELEFONIA- PABX, mini
PABX, porteiros eletrdnicos,
comunicagao pento a ponto,
chefe-secretaria & acessdri-
oS,

Faga uma visita e fique
por dentro dos produtos
e servigos que a San
Jose Sistemas pode lhe
oferecer.

SAN JOSE - Conforto,
tranquilidade
g Segurancga para voce
e sua familia.
ENDERECOS
R. Major Ubatubano, 102
Largo do Mercado, 145

Tels.-3974-0975
3974-0925 9772-6250

Mascenies - fevereiro de 2004
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Cavaleiros
para o Santo
Sebastiao

Um dos pontos altos
da Festa de Sao Sebastidio
deste ano foi o desfile da
Cavalaria, no domingo de
manha. Como sempre acon-
tece, os ruralistas compare-
cem para fazer a homena-
gem ao santo padroeiro dos
produtores. O desfile teve a
participagdo de 330 cavalei
ros ¢ mais tratores ¢ cami-
nhies, que percorreram as
principais ruas da cidade.

Na Praca da Mairiz, os
festeiros entregaram o sal
bento ¢ uma medalha de
Séo Sebastido aos partici-
pantes. A festa continuou
com uma pequena ajuda de
Sdo Benedito. Por falta de
local adequado o tradicional
almogo com o fogado fol pre-

0335 de (araes
350 Lucss
Suino, bovino e frango

linguiga
carvdo e bebidas

Tel.{12} 39740945 O

=

S

parado em barracas na rua
e depois servido no patio da
Igreja.

A festa teve ainda dez
dias de bingo e
comida tipica na
Cozinha Caipira
*Manezinho Sta-
bile®., novena e
no dominge a
tarde, a solene
procissiao em ho-
menagem a0
santo. A cada ano
gue passa a fes-
ta ganha sempre
mals participa

PADARIA
STA CLARA

|memno.4u|

¢do. demonstrando que
nosso povo se fortalece cada
vez mals com sua cullura
popular.

Varios tipos de paes Sus nova opcao de compre
Bolos-Doces- Vanedades em produtos
Laticinios Amplo estacionamento

Tel. 3974-41864 ENTREGA EM DOMICILIO

e e TELEFONE.- 3974-0001

Rua Dr. Joao Fonseca, 30| | Pga. Marcelino A de Moura, 1
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Durante as apresentagdes o plblico torcia pelos artistas.

Ginafo reiine jovens no Espirito Santo

Novamente o Bairro do
Espirito Santo fol palco de
mais uma Ginafo, que che-
ga a décima primeira reali-
zacao. A Gincana Antonio
Frederico Ozanan, teve este
ano 4 equipes com 50 pes-
so0as cada uma. As provas
foram realizadas em torno
no bairro, com atividades
esportivas, culturais e de
lazer,

As novidades para a
mogada participante fica-
ram por conta das provas de
enduro e varias provas sur-
presas, onde os participan-
tes se desdobraram para con-
seguir completa-las. Uma
delas foi a corrida do queijo,
onde os participantes ti-
nham que correr, comendo
pedacos de queijo.

Mas a concentracgao
dos participantes e assisten-

tes foi mesmo na hora das
provas de poesia e musical,
gue contou com varios artis-
tas da cidade e integrantes.
Na prova de poeisa e teatro,
VAarios poemas com tema da
agua foram apresentados pe-
las equipes concorrentes.
Chamou a atengao o texto e
a apresentacio da jovem
Camila, que emocionou
muita gente.

S e -
gundo os or-
pganizadores |
Rafael Fon-
seca e Mes- §
sias, a parti- |
cipacao dos
jovens atin-

A prova do
gueijo,
divertiu os
particlpantes
e assistentes.

R

Camila emocionou

giu novamente 0s objetivos,
proporcionando lazer, cultu-
ra e convivio soclal, entre os
moradores do bairro e da ci-
dade. Rafael afirma também
que a gincana devera se es-
tabilizar no bairre. Em 2002,
ela voltou para ser reallza-
da na cidade, mas a idéia
acabou sendo rejeitada pe-
los participantes.

Padana
Lanchonete
ik Pao quente
a toda hora
Pao de batata
EEDE‘EiEII
Doces Tipicos
Tel.: 3974-0202
{Pca da Rodoviaria

Auto Posto

RSNy
Combustivel

com gqualidade
Lavagem e Troca de Oleo

Tel.: 3974-3600

Pga da Rodoviaria

CASADE CARNES

JoaauiM
amargO

Carnes

Frango recheado Frescas
pronto para assar :

Leitoa

Linguica

Tel. (412) 3974-0478
Poa Marcelino A de Moura, 63

Masrenles - feverebro de 2004
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receitas
de milho
verde

GUISADO

DE MILHO VERDE
Ingredientes-12 espigas de
milho, em ponto mais mole
do que ponto de pamonha,
1 /2 prato de carne de fran-
go cozida e desfiada, 1/2 co-
Iher de sal com alho, 3 co
lheres de banha, 1 pitada de
plmenta-do-reino, chelro
verde e farinha de milho
Como fazer- Corte com cul-
dado os grdos da espiga de
milho. Numa panela. frite o
sal com alho, cologue o mi-
lho e o [rango desflado. Mexa
bem e deixe cozinhar., Quan-
do o milho estiver cozido,
adicione a pimenta , os chel-
ros verdes e a [arinha de mi-
lho, deixando a mistura bem
mole (guisado).
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Ingredientes- 12 espigas de
milho verde, 1 copo de dgua
com sal, erva doce ¢ ovos
para acertar a massa.
Como fazer- Rale as espigas
de milho, passe em penel-
ra, adicione um copo de agua
¢ leve ao fogo. Cozinhe, até
ficar um anga duro. Depois
de frio, cologue ovos € amas
sc até o ponto de pingar.
Acerte o sal, adicione a erva-
doce e frite em gordura
quente.
FRITURA
DE MILHO VERDE

es- 8 espigas de
milho verde, 3 ovos, 1 xica-
ra de farinha de trigo penei-
rada, 1 pimentinha verde,
socada, 1 colher (sopa) de
salsa batidinha, 1 colheri-
nha de fermento em pd, sal
a gosto e Gleo para fritar,
Como fazer-Cozinhe as es-
plgas de milho em agua e
sal. Quando cozinhar rale
tudo e junte as 3 gemas de

neve. Misture tudo muito
bem. Adicione a pimenti-
nha, a salsa, o sal a gosto e
a colherinha de fermento.
Misture tudo novamente.
Esquente o dleo ou a banha
e frite 4s colheradas, fzen-
do bolinhos.

PUDIM DE MILHO VERDE
Ingredientes- 10 espigas de
milho verde, 500 ml de lei-
te de coco, 2 colheres (sopa)
de manteiga. 1/2 litro de
agua, 1/2 litro de aghcar e
uma pitada de sal.

Como fazer- Corte os grios
de milho com a faga. Bata
no liguidificador a massa de
milho com a agua. Ainda
batendo, adicione a metade
do leite de coco e bata mais
um pouco. Passe tudo numa
peneira fina, misturando no
final o resto do leite de coco,
para ajudar a penelrar.
Numa panela grossa, leve
ao fogo médio. Dé uma leve
mexida e adicione o acticar

SONHO DE MILHO VERDE ovos ¢ as claras batidas em e o sal. Continue mexendo
(e~ PLANO MUTUQ NQVA VIDA
P AssiSTENCIA FAMILIAR E
. |Mais espag% Swa familin £ MAIS VOCE
% [Mais p s eranguifidadc '
: |A partir de 1 Real
1inla TEL.-(12)3974-0174
p THL. 0741021 5?#mt;1aw¢1ﬁa* TEL: 3974-0926
z 1260006 - Farsilrmne-51
E Pga Maj > A de FILIAL SERVICD FUNERARIC DE JAMBTIRG Lad. Flavio A. Andrade, 46
Z our, 5 € COvae bt Paraibuna
e m—



até ferver, para naoc empe-
lotar, Quando cozinhar adi-
cione a manteiga e mexa
tudo muito bem. Unte uma
forma de pudim e coloque a
massa. leve ao forno quente
por 40 minutos. Deixe esfri-
ar e retire da forma.
BOLINHAS DE MILHO VER-
DE

Ingredientes-3 espigas de
milho verde, 1,5 copo de lei-
te, 2 ovos, 100g de margari-
na, 4 colheres(sopajde quei-
jo parmesdo ralado, 2 copos
de farinha de trigo e 1,5 co-
lher (cha) de sal com alho.
Como fazer- Cozinhe o mi-
lho e corte os griaos. Bata
num liquidificador o milho,
o leite, os ovos e o queijo
parmesao. Numa panela
derreta a margarina, junte
o caldo de galinha e a mis-
tura batida no liquidificador.
Adicione a farinha de trigo
€ mexa sem parar até en-
grossar, Vai ficar uma mas-
sa amarela e brilhante,
como se fosse uma bola.
Continue cozinhando até for-
Mar uma pequena crosta no
fundo da panela. Retire da
panela e deixe ficar morna.
Modele as bolinha, passe em
gema de ovo e farinha de
rosca e frite em dleo quen-
te.

DOCINHOS DE MILHO VER-
DE

Ingredientes- 1 lata de lei-
te condensado, 3 espigas de
milho verde, 1 colher [sopa)
de manteiga e agticar a gos-
to.

Como fazer-Cozinhe o milho
verde e corte os graos. Bata

TEKIVHA

SPORT
BOUTIQUE

TEL. (12) 3974-3197
Rua do Meio, 34
Calcadao
Paraibuna-SP

\

no liquidificador o leite con-
densado e o milho. Numa
panela junte essa massa e
a manteiga. Leve em fogo
baico, mexendo até despren-
der do hundo da panela. Re-
tire e cologue num prato un-
tado. Depois de frio, enrole
os decinhos de forma redon-
da e passe em ac¢ucar refi-
nado. Decore em cima com
um grao de milho verde.
SUFLE DE MILHO VERDE
Ingredientes-1 colher
(sopa) de farinha de trigo, 2
colheres (sopa) de margari-
na, 1 xicara (cha) de leite, 3
colheres (sopa) de queijo ra-
lado, 3 ovos, 3 espigas de
milho, sal, cebela picadinha
e pimenta a gosto.

Como fazer- Cozinhe as es-
pigas de milho e depois cor-
te os graos. Leve ao fogo
brando a farinha de trigo e
margarina para tostar um
pouco e ligar bem. Junte aos
poucos o leite em ponto
quente, mexendo bem até
engrossar. Retire do fogo,
tempere com sal, pimenta e
cebola. Junte as gemas de
ovos, uma a uma, o queijo
ralado e o milho cozido. Meia
hora antes de servir, bata as
claras em neve ¢ misture
a0 creme com movimentos
leves. Unte uma bandeja
com margarina e coloque a
massa. Leve ao forno para
dourar, por aproximada-
mente 25 minutos.
ESPIGAS COM ERVAS
Ingredientes- 6 espigas de
milho verde, 1/2 xicara de
margarina derretida, 1 xica-
ra de manjerona, salsinha

menta ¢ sal a gosto. -
Como fazer- Limpe bem as
espigas de milho, lave e en-
Xugue. Derreta a margarina
e misture os cheiros verdes,
a pimenta e o sal. Passe essa
mistura em cada espiga e
embrulhe em folha de cae-
té, folha de bananeira ou pa-
pel aluminio. Leve ao forno
bem quente ou asse em
churrasqueira.

Adquira na
Pamonhada
Paraibuna o
livreto “Sabores
do Tempo do
Milharal” com
90 receitas
tipicas
preparadas
com milho.
Apenas RS 2,00 )

BAR DO BETO
A partir das 14h

ALUGAMOS PARA FESTA
File de Tilapia
Taomesmo
Releigbes sob encomenda
(frango caipira, fogado, etc.)
TE. (12) 39740582
B8112-3886
Est. Esp. Santo, 600
Bela Vista -Paraibuna

TEL.: (12) 3974 0663

Av. Cel. Nabar N. Santos, 95

DEPOSITO
HUMAITA

material elétrico, hidraulico
pintura, ferramentas
VENHA CONFERIR
Tel. 3974-0177
Rua Humait , 32

e cebollnha batidiiba, pi-
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