
Delícias que
aquecem junho

Aa f~.I•• junln...
km mUItas mmid.. s r 1>.,
bielas tiponoa da ......sião. Os
prlnópa,. deles sao <>
quent60 e " bolinho caipi­
ra, ~."". *,m essa dupla.
nAo ~ r"'5tajunina. A1nn do
qumt60."pa~ainda a
~..nelinh.. e <> VInho quen­
te SOl comes lemOs"
p,nhA", ii bDta'. dOC"e." pi
p<K"a. fi canjka. " cuscuz,
as bro;nh". C " ",,-de-mo­
lequ•.

Mu <> hulinho caip i­
ra ganh.. em destaquc . A
história des'a guloseima
....monl .. há mais de Um
....."1o, COm ""rtcza. Mui
,a ll"nt...... 1""lIra ainda
das barraquinlia. antigas,
onde .......ndia um bolinho
dr fannha de m,lho C'Om
um lambooti grudado por
bno. ".til Pa......buna.dumn­
le mulloa anos" Mane­
Zlnho fazi.8 rs'c bolinho,
dura",...~ santa.
pano .......&M" cm Sua banca
no~ mumcipal

- --.~ ,•.._~~ ~-
Com" tempo uI.

bolinho ganhou " ~h"io
de caJ"n<" c pulou poo'. u
r~~jun~_ A.~ta.

atua,. variam de cidade
para tidade. Alguns fazem
de farinha de mIlho. "ulms
misturam 10m a farinha
de manui""". ublcndo um
bolinho maia liguenl<>. O.
recheio! v.ri.m muHo,
indo da carne de musculo
de "nada . pa"Mndo pela
carne m oida, "I~ hnllUiça
desr",mchada. F:m l<xl"" os
caIO" -..lo muito "p,-.,ci •..
Bolinbo Calpln. I
IqredlellleR I kg de rari_
nha de milho. I f2 xi<'ara
(eh"l de r.rinn. "'" mandi·
0<"4. 1/2 .de.r. lehil) de
óleo, eheiro ....rde picado,
;lgua al~dar ponto. '"'" com
alho. pIO. Para r..dtcio'
1 kg de ..m .. moida, chei­
ro .... rde. 3 Iimófoa e 'em·

J"'t"O. "'10
CaIllO faaer Para. masaa

AUTO ....-:
ELÉTRICAC~·~
GUEDES ~-t; :----v

Serviços Elétrioos em Geral ::~~~~:~!
Automóveis · Caminhões - Tratcres •

"Gostariamos de reqi:<lrar o nosso desejo de mui/o sucesso
e paz a essa cidade que amamos tanto·

Av. Lincoln Fe liciano d. Silvl. 5M Tel " (012) 9119-39~

•
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LANCHONETE E RESTAURANTE-FAZENDAO

,
n Paroihuna'

'"

mo\!ru
fi

tem pura LO"r
~; "Qualidade, higiene e pronto atendimento,
.. aliados à hospitalidade,

amizade e respeito ao consumidor,
são também temperos usados

por nossa cozinha."
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C ULT U R.\

o ritual
dos mastros

.....itn como VliJ'iu ou­
,... nlato. $;lo ....... $;lo
~ r Sar..o Antonio ...
mu"" ~o..<ado:!. at<a.......
_ ......,,.... Sormp«' qu<' a
~ta Vai com.-çar, a pn·
-u. atiYi<la<lr ~ a pnris-
"'0 d" mu"" r u
fln<"am..oto...m looxal ...
U'al"tPe<> da cap.-bnha ou
da~.&m"~
ln> '.mbo'm ...., exi.'e li.
....Ia. _ W panr _ n·

.""'. ,-,,1,-,.S6c>"n..~_
p<>r ....tr ntua!: Capifão do
1.I" ' ro . A1fe...... da Barxl... ·
no r " Trn<"nlr da COl"Olll.
NJ cap;fão do Mastro. com­
"",.r ....,.,I....r. mad<-i", d"
ma.tro. amar na lua mm­
Iluanle. limpar. pin la r r

""" umIIl copada boruta. AI
arvore. m m de 3 • t
mrlros, ma mpl'f" lO'
que I..,. uma maior qur t I
dedicada a 5.0 Jo'o
fincada no centro.... df
San", Antonio m na d
reil. e a de São pedro 1>1
esquerda.

Cada uma'; fincad.o. 1>1
dia do >anlo c·.,rre.p""dMl
te e no ato do fin~"lllento

pod...... cnl<><:or ovo. ~.be­
lo, ..outra. COi.'" ""ra qut
ludo do; ""no no ano 'nte
ro, princip,dm..nl" ,'" amor
.. na produ<ão agricolB. Se
mastro'; pendurado m,lho
fe,jão .. out...,. ct'........ pr
duz>doo. no local tI"'"' qut
"" planla<;Oeo 6qunn pro
legidas "",\ue ..n'oo>. F1<'
ru ..nf.."am • a,..."rO'
mastt<>, qu<: nAo podoo a
durantO' " ...... Ouand<>
oubslituida d<-oo: ..... qu<'l
mada r ... cinzaII~

DW ,'",l'a_""'"
. , ;.SaM.' •

s.rt"IIe __lIe_ I Imel
_ In'-t~ s....- & lrle• .> 11111 1l ....

~
"O melhor da ......

...... YGd'.~
ToLot':J:rr..­--

TEKINHA_.--
.~

."

Restaurante

e~aJ.~l
Cada dia da s~",ana

URl p"1I.l0 dif~ ...."u·
t1a'-Rlit~x

Parabéns ParaibtJna
pelo seu anivt>rsál"ioJ

11.. c.l. _ N. S-.... 17
lei.: 37.llW3•

!,
•



A tradição do Restaurante Fazendão

r

06 clienlea ,aempr"
foram a "men ,na dos
olhos" do FlUO'n<üo . u m
dos mais tradicionais
pontos de pou1Ida !UI R0­
dovia Tamoóoe , A 0'XImI­

pio da nIlplftoa. Q\W_iI
..,ndo dirigida pela ~,­

cri... geração. uma p8r­
cela dos c!icnt<"S. Ia m ·
bnn, ~ de xgunda e',...·
cri...~. EJio wm·
pre U SO U " Faze nd' o
corno ponto <k nK:Onlm
enlrc a m igos ., muil(>A
deles . s u rfist• • d e On·
t em, são adu lt os bem
auct'didos no mundo dOA
negócios . Hoj e . .. U eS
..",presários re com en ·
dam " Fazendào a am;
gos .. pa tcn 'es, num vo­
tanzado reconhecimentO
do trabalho sé rio e {'(ma­
"iente ali desen ""lvid o.
hlo agiganta II "'spon:!.&.­
bilidade da nrllJf"8 PIU8
c om os que a rr""l\~en '
,~.

Q ..alidade e Hi&W'ne
Srmpre pn:ocuped08

com a fide~ .... dI'
....1.... oF""""W'O=
ta um SftViço o«:e 1e.
a poiado no triplo: hi&ie·
n e, ';l.ua h dade e bom
atendUD<'fl IO, =bon t ....
'lha oon:'J<"in>cia dto qut
rUo<> é infalí>"d.

lkntro deste pen...
mento. e q"" ,<>doe os pr0­
d u tos alimentícios u ... ·
ÓOlI vém "" f~

de primeira lioh... legal ­
mente esla~Jecidoll. com
produção fj......!íz.d. veloe
orgã08 publicos r muilaa
iguarias. <:<>mo doces e MI·
pdo5 são produzKJo. p<'!a
tqWp<' do. própIia amnha.

O. fu n cio n á r io••.10
t.rrinados, quanto. mani·

~;,~;:n~
M endimento "O ptibli«J.
Todo ....tr rrabalho e reali·
".do por rmpre•••
".,.pttializad... 4S.0.S. Co­
zinhas . Scnac e O\llroo.l. ou
ministmd08 l"'iorI proprir­
tarios , pós graduados rm
a dm in istmçâo hol ~lrir. e
e.pec ia li za do. e m chdia
de cozio ha pelo SENAC.

O material d e . rrviçn,
como COpos . talher"s r lou ­
ç... cm ~eral. e higico iz.ado
em lava doras própria., vi·
sando eliminar ""'clt rias.

Nas ioslalaçón ..oil'­
rias roi a plicada modrrna
lecn~,para que' lte o:vj.
Ir qualquer tipo.to. conta­
minação ducanl" O uso.
Pouui bOI". ".pr"i.i"
para cirançu,~,ck ·
fiattlles fi.sio::.- " um fun·
cionaI fraldario

Criou-se um n.paçopn>
prio j>IU3 que .. ChenlU
poaaam tomar .... u .. !an
chea, a " om p a o h . d ... d ..
animais de .,..ti~. Ea­
I... procedimentos evl1am
doenças q"" po8S11m vir de
comida contaminad•.

História
Familiar

NIo do!caM de 50, • _
.. v..a. SIwa .. _
Iaoo ro .....,... de 1:* ..
_ . rocer-..de_
........ _o-do..
_ 1 poio .... pu _ lO­
c.lQ.... _v...~
--~_ "'" lf:mI _ • .-

~- -'".""""-'... busca de _ do L~--Na~ de 60, com o
asfa lta m. nto. O. lufl &t..
passa ••m junto a o RiO
Par. rba. que corta ""'H cio
dade. O. Vieira e Sl." k>ram
para I"', abrindo O R".tau·
rante do MiguaI • . ll(Ia1efloI.
""""te, O Bar 2 ,\nIO'''o.

Na <loIcaóIl <lO roo 0U<gII
• . 1ual Ro<lOv,. <101
r....,.,.. com .......~
ao _ " SlML i' com 2SSI'IOS <lO __

_ "_"'_.b­"""_._ ....
11176, O a. " R--..,-
do pala ....-a llI"I'Çto de
1aIn_, _ 1.... "'" _

p..curso..s das'" "li",com s._..... _
1>Bl.. dal>an<l'nCitls do
Fazendlo......~ preocu­
pad" com • Qu.lod.de do---""

,
•,
•r,
§

••
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(s epa ra r b rolhert's (so!,
para ca rarnelarJ, chã de Cl
nela em pa u bem forte .
Como fazer - Misturar
in gred ien te s e por para f"
ver . Para dar cor e sabe
agradãvel faça UI
ca ramela do com o. 6 Cl
Ihc"" s de açuear e adi '
ne a canelinh o.
CanJ icada
Inp-edlentn - I kg de e<ll
jka.:2 litros de leite . i CÓ(

pequeno, 250 gde amendl
im torrado e moido. 1 pill
da de canela em pó, I P'
dacinho de canela em V­
e uma trouxinha de ciM
Como faur Deixe a c<ll
jica de molho. na v~spe~

C oz in h e com a ilgua
quando amolece r adido.
o le it e e de i"e ferv..
Aere.ce nte o açucar ,
coco. o a mendoim, a ca "
la em p a u e em pó e
trouxinha de cinza e deo
ferver bem, at~ engros,"
o calrio. Servir em tigell
OLI prato fimdo .

Pé-de-Moleque
In&<edlentee - 1/2 kg de
amendoim. 2 rap.,duras.
1 / 2 pralo de farin h a d ~

man d ioca. 1 / 2 c olher
(sopal de gen~ibre ralado
Como faur- Torre o amen ­
doim. tire o casquinha,
moa em maquina de moer
came e .oqu e no pilão .
Ikrrda a rap.~riura e ogen _
gibr<c em 3xicaras (eltál. de
água . ju n ta r o amendoim e

a fa rin ha e mis­
turar bem. Des­
l i~,"o fogo e ba ·

ter o doce fora do
[ogáo. Unta r
uma pedra de
mármore c om
man teiga, colo­
ca r o doce em
c imo e deixa r
S"",ar. Corte em
pedaços para
servlr.
Canellnh a
Incredien t ee- :2
litro~ rie água , :2
litros de pinga ,
2k ric" ,e" r -

UNe! 'e"sral"I~",OI wm ",oi;- rsle
ani~máric Je 'Par. iburnl .

'FeliâJaJt e f1u:elMl aM Paraibun"'''l que,
jU"'D CD'" a se"le, frabalh.", por uma cúl.:lJ~

~~~~~~;b~lIili co,)" 'umelhor.

F OG.\ o

Outras
receitas
Qu en t â o
Inp-edlentn - 1 garrafad~

pinga. 2 litros de cigua , 150
g ee g~ngl bre cortado. 1/ 2
kg de oçucar, cravo da in­
dia.
Como fase.- Faz-se umeha.
com O" tem peros e o
açuear. d~ixando fe rve r
Depurar I xiea!a de
açucar o acrescentando 4
xiearas de a gua .
Ge"lllblr.a
Ingredientes Gengib re
amassada. ea5Ca~ de lima
de umbigo ou limcio. rapa­
dura. Uma pItada de cane-

"Como faur · Em 2 litros de
agua faça a dos a gem qu e
lhe agradar, mis tu rando os
ingredien tes e deixe ferver
bem.

•N
"o
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[I CeIo. ..
.. . 8< .
p,.,_da _
....,... 11"'"'.

Sistema Self.$etyice
Pizzas.Tonesmo Puru~

lanches - Marmilu.
Aos Sibidos, Serts.acional F~joadrI

~
sa...,~. ln JIOI' chao dO" l'I>A6no

~e-.Vol,nI

r.. 1''''_

mcnle com .. fa­
rin ha d.. trigo •
"'1"":;0. U i••U
,'" ludo muito
b=l c d""", <ks­
anaar pelo ""' .
noa 12 hor••.
Coloqu.. cm
formlnha. e
aU" Cm forno
qU"'''e .,<' dou·
=c.jualnbo
l"Cft'dJcat _ . 1
kg de .m"ndo·
im, 800S' de
1IÇ'UC'aC. 1/2 xl ·
cara fclui) d.. ~.
t<", 2"..,.. I rnco........

Como t__r Ton-e o . men .
doim. ',r.. a cnquinhll ..
moa bem fino. M,alUte com
too"" os ingred,..nl"a e ln'<'
110 fogo pllra apurar, a I..
ponto firme . Faça oa
cajuzinhos com a mAo ..
PIls se cm açucar criatal.

Cont'nu" n" ~_U'"" 31

Bomboeado U Ne ide
I.,&redl e., te . " k g d ..
açucar, , cóComM'o, ra1a­
do, 10 o...... inteirOOl. I coo
Ih..r de m;,nl"'8", 50g d..
que'jo . ..lado Ido melhorl , 6
rolhe,.... Isol'''l de farinha
de a;~" 4 "'po. d .. agua
Como ru:er Nu ma PIln..lll
co loqu.. a águ" c "açu ..ar

c raça Umll 1;'::::;:::::::::--;;:::::::::::::--;;:::::::::1calda, cm
ponto mMio.
Quando rer
ver, d...Jifluc
o fogo" adiri
.......ooocora_
Lado .. . man­
' eig. " nAo
mexa ne.
nhum. VeI .
....não • cOll ·
da ..ndu .........
8Ara .. OVOA,
mia!urando
doR < .....
e mIoque ...
calda, Junu..

Antigas
doceiras de
Paraibuna
relembram
receitas

Como \<>da J>«l'><nO; C1­

_ "-talbunoo ' ...... mwlaa
~,.. ra-~ ~ma.

ckIu • ....soo n~ ..... pie""
....., larndo ou ...."tmmdo
.. cI<'Ü<W~ mui.a Il"""~
~M_

s.w:l...~, mui•.,. tem
_ do<..-. <lus.u Ilo::nto Maia.
de> Artur ri ......... ~ O Lo.onia,
d~n'... rnull"" o,,<roo.. 'ias
do<o1ias qu~ ound.a ..\.too .....
..,110, lomoa "'gi.'n..- .ua.h,.,,,,,,,,, c algumas rara. 't­

critu. N.~!. Calderaro, lnn­
br. " bombocad" e "
C&juZlnh", D. Bw' trá. a bre_
vidade • D. E"n-" p.io·,k ­
1<'>. Ll. Ana Cd."• . que V<n­
de d ",.... Ma F. 'rio na do lar_
go do Mr t<ado. en .ina a ra_
..., a flr••i1rira,
Boml>oeado Durank mui­
\<>t. "noa elo r... " bombocado,
""mo nm!lUem. ruja ''''''';ta
aprondc" N>m D Catarina,
que er a It . de Z~ Lu iz
cal<S<ono,..,. Ap«n<lcu lambem
" c~uzanbo. r....,., ato hoje
n o " b a ru a" longo da
T.....,IOO. D ScOdc r....... com
....gulho 40 =<'1'. c c n . ;....
""' quaIqu....UrtI .Ia 1"''- ...
__ ,, -... llIUIO lUa filha
~na. C'Onun.... -.._
......o_.ba< Cem.,
.,..~.. ooocw.r. ,..; <OlI'

~~.

Tal.: 3740188 _3H 1210Ru. Cap. Porllrlo, 41

"João Carlos e André. transportando
você para a escola. trabalho, lazer
ou demonstraçiio de fé,comemora
com todos os parajbunen~s essa

data de tanto 0 rtlulho. ~



,

I

Policlínica
Saúdr

Assistência I\Iffiica e Odontológica

Angiol0l,\ia l :rologia
Rrm: Psico logia Ginl.'<ologia
("KJ::OI" U \I)'\ G aslrolug ia Ped ia tria

F.ndO'icopia :\'eu rulugia

..JL
Ir
w~~,-

SECA

... Ortopedia
.. Fisioterapia

.. Dermatologia
.. Endocrinologia
.. Clínica Médica

.. Medicina do Trabalhe
.. Odontologie

.. Drtodontia
.. Clínica Gera'

... Lebcratórie
.. Raio-X

] "Ptu_bl,u • "ou.. f"uidlI Perlli."".
~ • wdos M P.,."ibM_5r.I

pdos 335 -os ú !""d.tI(ao. •

I



-

mais do- vinr.. anos
S<"gundo Ulia. "

num..ro de enCom..n
apar"'" rm maIO, _ ...
bro e deumbro, quan
aconlea'm na CIOSIlm<"n
r "'s~ dr final d.. ano.
junho mullos bolos latII
bém ..ao frlloa. dnido a
ta d.. aniv........no da
dr .. ao bolo C"sam..nl
d.. Sanlo Anrunio.

Pio-de-U. da D. Z~lIa
Inçedla n t a. · 6 ovos.

xira . .. . I<'hl'l d.. açucaro
xira "," Irhlll d.. trigu , 1
Ih~r I""pa) dr f~rm..nto.
xicara Ichlll d~ I.. it~ f~rv~•
do e I ooJh.-r lsopa) d..
ganna.

Como fa-. Mistu ....
OVOS com o açucar ..
.-rn bIorrdrjra porcinco
nUlOS, ar~ upuma.
Coloque O lriJO .. t.la
~ au' ""aturar tu
1.Jnücur. Iwotnl..",-a.
que o fr-nnento em;"
C'Om uma coIhr•. a
Adicionr o leu.. fr.......-ndo
a margarina .. miatu
bem. C1)m" colh.... a
Não bala. apenas mis
Unr.. "ma forma com
tr-iga. o.aIpiq..... mll""
que a maUa para assar
fomo m«l,o D.-ix.. por
a 25 minut""

- -

Co_o ' a"e r Com o
açucar, r..;. uma caJda .-rn
ponto gn>&U. DC'sl.igu.. o
raso e adicione • .....-gan­
na .. O I...., • .....,..,ndo bem.
Dr"" fffW'r e d.."hgu.. o
lOgo. Quando c-sfnar coi<>­
que as 12 gonnas. peu"d....
..m penr;ra fina. Volle ao
fogo. "..."'" b<:m e drix.. c0­
zinhar . Coloqu~ O cóco ra ­
Iado at~ o ponro de forma.
uma past a . De"ligu~ o fogo
~ d~i,,~ ~.fri"r. Com uma
colhe< mo<ld~ o, doec. e
coloque em "ssad ~im u n
rada . Ltov.. "O fomo. d~ p ....­
feren",.. r", fogáo II l.nha.
AI 'rm uma d,ca da D. Ana .
Coloque a forma de doe<! na
pane d~ cima do forno. Na
debaixo . coloqu.. outra for­
ma com "«Ua. O ""porqur
sairti. drsra agua ~ para qu~
OS dOOO'$ nAo qurirnrm por
ba1XD. na fonna.

D. UlIa - O.... <1."" mai"
requisiladas bol""89 da
cidade, .tualmrnl". ~. D
Zilia.. Ela mo.-. na Rua da
Boca. onde tatnbo!'m residr
D . E"ler V,.. ,•• , outra
bolc-ira famou., maa que ja
passou o botloo para ou­
Ir"". D. Ear.. r ~ uma das
mai'S famosa_ faudora" do
pão-d.. -Ió. •..,.. ir" jue O.
Zel ,a aprend..u ~ lO.z hã

D. Ullo •• _ ... . 16.~__

Xas barracas
da Feira dc

turismo

Compre
o livre

"Sabores
do Tempo

dos Tropeiros"

,,

Sabores
do Pão-de-ló
e Brasileira

F OG.i,o

SaRua Wona.tmOOIltnl·
"""" a D. Esre. Virlra e D.
Zilia, na Mons . Ourra,. D.
A"" Crlnle. As r....s ""1100
u nid a s por algumas da"
mais lradieion.. is d e licias
da cida de. No·de-lo e a
Bra. il~ i ra ,

D..Ana. • Ela dil; que a
vida ln!~lra fazia doa. ,
chamando .. n t~nçllO da.
conh.-cidos , pA,...nt~s ~ vi
zinhos.

Aas POUOOB foi ar~nd~n­

do .. p<'didos ~ , ha cinco
anos resolv~u dedialr· a
fazer doe<!s P""'" ..nd A
aceitaçliO foi rap;d. e, logo
passou para • f~irinh.,
ond~ ~ su.,... .._ 100.....a
quartas.....~ .. domin--Sos outm8 dias doo smJII·
na ela se drdica • faze-r as
d ..lícias. qu.. _mam 10
variedad...., toeLu. do- rru .
Incluindo taml:Wrl pAra ......
pttia>s. com fnuas. o..nu-.­
os doc<''' que oa chentes
malS procuram ulJi .. Bra­
silrira , um doee f~iro a
base d.. cóco e ovoa, que ela
aprendeu hil muiro tempo

Braallel.a da D. Ana
Ingredientes · 1kj "

a çu ca r re fin a do. I C<I he.
(so pa) d~ margllrina. (> co­

! lhe..... I. opal d~ rrigo. I I/
... 2 cocos ralado. ~ 12 gt'mas
~ d~ ovo s

,,
••e•

,
]



nuou_ Com. mone <k an·
"'cozin~l"'do~.
como Sr.. Ge<&ldo. Seu
El1Mbio, em", outros. oa
doia asaumlram o trabalho
da Festa dr Santo Amoruo.
continuando al" hoje. Em
'oda. a8 r...' ..... os doi• . ,,"'
.im como ao outros , traba ·
Iham de Rraça. para aju da r
nas fes tividade•.

maio...... foBad<- do muni·
dpio. ou....;a. FesLa dr São
SebulJão. F..... do DivIno
r r ...1a <k Santo Antonio.
Seu Washington diz l"<
COtnt'(Ou .. lOJudar na. ....
taann 1976. porocaa.iãoda
Fe'la do Divino . onde fez
caldo de Cana,

Nos ao"" ""!lUin,es pas ­
!IOU para o logado .. ""nli

o fogado ainda e o
el'1arnX" das feslU popula_
...,.. doo PanUbu.... , M<"SII>O
que ..... algum". drla. a
camr arja voue... m..s a
VOOl ' ade r a drd,eaçáo dos
eozinheiros .cmpre aca ·
ba m , u p<'ra ndo

~;m ca da fe. ta dr bairro
'emos um cozinheiro espt' ­
d lko lazrndo ,",",r p.....lo,
qua~ ~mprr rm penelõnl
para podrr a ,rndrr • todos.
Ha .Iguns .no... d o i.
pa.... lOr. ""prciai" roram
frito •• SOmrntr para o
roftmrnlO da ........... Cada
uma roftnha =noa de 300
kg dr aunr. Drn ' '''' os vli.­
no. cozin heiro•. dois Se
d eSla"am, Wa a h ing'on
Fon....,,, e Di 'o Vale no. "
d u pla e r<'Spon"''''') p<'l.,.

Fogado nasceu no ciclo do café

Focco

Fogado
é atração

•maior
das festas

• _~~";_: d", pr.'" ••••_ ....... do do--._ ...,.• • .r.p..... <h ..
popul.J'D>ro" d. r..pel.. Sa.
Iuo"',," ........,•• "'" .......... u...
....uto. "'ao .. popul.r'rou •
pa . '" d. 10 20"'0....m a
;0"...0 do ••do ',;" ,,0 nao
prvpri<'<!l>d.. "'m. n.... o ... 00
ci<lo do ...ro. ".... l'"'lw" qu<
~I.""'. jao'o • .o,,~.

N>aloh."o•. d."", ... n.o. d.
r.... "","".... doeu • • o..... o........ -...._---

o. _coo fau......,....
_ta v ra-m.
C"O 'd•••___o '<u ....

..l. e- • """" ... IllWOO l'<Iha
" o<m"'o".n"",.n". . u.
••" .. m u;'o d", . , o. I'.u d••
fHZ< od.'m. d,v, ,,, 01 por,",", •
m ODO m',,,u p.'. o.
<...pro••do•. q". In<la''''.''''......... .....-._­
< ....... • ro", ",,"ad.. <m
p<dao;na • < .. ' .. ...-.

po..............-­<.-..l .<1;_. __
. ' - ......
0=1 .. c... _da1
o _ •..,...... v... drtaI.... /,

..... ° """to ..... "nha ...-dura.

_0-=006.0""""" •
-.~ ..._--­
... P'.'O D<pnl' .'0.... ulll.........0_<1<.........-._.
,h.,,., lfavac••""".Ia. bcranço n~groo. o""
.._ ... que du~. plan'..
.)adavam na dig' ''Ao,
p""<,pairn. ntr pa,. ••
<"anç"

Duran .. pol<> mm.,. 70
ano•. at. r.I.« loRJ. O
popula, ...o ..m 1 V I
S..b"'1 T«nd.u no a"'"'
Wun""pa! d. ,.,••bua. UIII
f......o lh."'. • ..,.
......... qu< ..--..
....,. qu. V<>g da l1.h .
a..,,''''nu ... u"o bom no .
c"huro P.lO fa<lI h .
",,,av... e>.rn<'•• roloo:><OY. no
1'0<10<0. d< o"u, no fundo d•
p'n.'a . paro nO" qu";m. r •
cam. O ....to .,....",d ban"

Çorn S." Seba"",o
8<- , '1'" oompl<,ou lOJ
."o " 1>'0 d . 1000._o .......,,,...
•••u '. .10M .~n"'D'"ç-._-.........boI _

prioa CM<O ........

....~. ""'_ O <ouro.
c.m. < no.., junto•. Coloc...

..... ,..- fono>. <ma .........<_ -
toda ~o ou.ro "",,- ..
p«Iaçoo d. 00_ •••m .

""... o """"'ou. a1lIoo. bort." •
o"•••ca Tav. prOn.o por.
""""". r...,ndo um p;,ão com •
f"in h, d< ",.nd ioca , om '"
r"," .m "'.. "",.mo·. Com .."
"'poim.nlo, nOo fic. mu'" ."
du d. """" 0UTgIU "..,. _0 ,
...d", n.' ~

... _ 1<>;/0/30 <.- i
o aum'n'" d nboo d. '
gado. o fop<lo pB~"" • ~

:~c.~~_ :":I.=:·<O;~.r: ~
<o "'""••'0'< .... ,••""""',. _ ..............._. S;
boI qu ml."O.•om<ç..n .... ...
um udanç••ub".nc;.. l n. i
r<e<ila o. i.;nol. ..ndo •
pn",,;pal, D u"" d••ar""....-.i.
.ordmo... • ma" "'01<0,
O.poi. ~,...m •• ""a....-._ ........... JO (
boI. P"•••••" .0 po.o
M""a.<n'. .a,. .'CIII.no.---.-.-a a_;n.aqu<
..., .. _ pa o no_ <I•
...._ ,\l.-'



A Melhor Opção pI sua Construção

'7rabalhar duro
com qualidade e honestidade

é a forma de demonstrar
o nosso desejo de uma Paraíbuna

com cada vez mais sucesso.
Feliz Aniversáriol"--,

,
DEPOSITO

VALE VERDE

MADEIREIRA

Areia, Pedriil, Ferro, Cimentol Cal, Telhas.... Esquadrias Madeira e Ferro,
Hidráulica, Artefalos oe Cimento, Pisos e Revestimentos.

o Melhor Bloc o d a Região
Av. São José, 166· Centro - Paralbuna- $P

Telefax: (12) 3 74-0 1 9 0

i
~ Chalés com 'aranda, sala, geladei",
~ cozinha equipaóa, ti , di.rias cOm refei~ões,

:. "".cioname",o .
; Casar ao sede do sec:ulo XIX

•
ã para ate 20 pessoas

ParQue e la"" para. '''.",as, piscina" ca<hoe'ro.
nwr.... de Ó9'"'' Il mpld" . l"'sca , pomar 01>,,"'

sem deleo,;"", "9''''''1•. C.;.~ues, ""'COS,
~.s;e iQs de 05«ln.

]

-Paubéns II elM. ceca vea mais
belll cidade .,..10. 535 IInos

de SUII fundllç60
Tel.: (12) 2761129

Rod . dos Tamoios , km 54 Paraibuna
- prOll" y ui r po< 16 km pIOla Estr. MuniCipal
dfI RadflnçAo da Sarra • Ba;rro da Lagoa.

- Comida Mineira -

"Ao.' comp.urlrdt'O.' nO rrobaflro
por umu Paraibuna melho"
mui/a.• feUddade.' e .,uct!s.<Q

nestes 115 dI' fundação "



QUEIJOS ROSA
-A TRADIÇAO

DO QUEIJO
DE PARAIBUNA

ALBERTO CARVALHAL PINTO
FAZENDA RIO CLARO

frtKlI

•,
•,
r,
>
>Muulrtla. nozlnho e palilo <>,
•

Bairro Rio Claro _ Paraibuna-5P Tel.: (12) 37400 76



pa

l
usando .. pl a n tas na'"
rata, Alguma. trilha..
....t""~ll'c.."..nl~ a tMertaa
d~nt ro da mala naturll!,
lX "I'OIcuoam~
~m m,"", a arvorn. cnIt ....
n&riaa ~~ da Ma ta
AU8ntica.

Joa" Vilhena. "
idcalinodor dcal~ parai""
a fi""" que ludo foi feito
para propol ciooUU' as crian
ç a s. dcscob~rtas de um
novo mundo , c aOS palO
mome n1()$ d~ anudade. doo
lempos an ligoo, Um tempo
em que t<xl"" na brinque­
d""~m de madeira , pro­
porcio na ndo u m contalo
rna;or da criança ""01 a ""_
turcu,

O Parq.... Ecológico foi
criado tam.bna para a.=·
der _ ctimt da FabCn'
da da COmad oi. u ado
dentro da 1X dadc . no
Km .3 da RodOVIa d OI
Tamoioa. Mao o espaço ..
aberto para quaJquer in t e _
rnsado rm \-i>.itac o local.
devendo f....r rc...rva na
Fa=nda da Comadrc .

.oDéia
....rINllua- ""II......
por.u. .."u~.·

lt. eoI. (, _.00 T.. I.Z1U......

dr caboclo. ~ila d~ I"'u a
JlO'lut. rom nxIo'lU" ,.." di
retlO. Cobcrta dr ""I"'. lrm
aala. quarto ~ coa,nha.
o..nl'" ....tão 1' .
doo o fogiilo do IUlO. as
camaa com calc"a c re--Ao lado da ca"".........
bnnqucdoa f~ilOll M ma·
Mira. como gangorTa. bIo­
lançoo. ~gad<>rn.l~·

l~fNico e um labirinto.

"Po r acompanhar e crescer
[unte com essa cidade. a cada

d ia m ets e mats. é que n05
orvulhamos de estar presente

em dala de tanto júbilo. S05M)S
5.10 os votos de feliz enteersérío

II eese ctdede trtcenten érta."

T.-. e.t . Mamna. 18 Tal.. 12 3U-OU",

C .\ II' IU

Vida caipira
é lembrada
em recanto

Um lugar on<k o cspm·
to catp'.ra ~olil pr~un '~

numa .' nK~la caslnha d~
pa u a· p'qu~ . A nature... .
pr~ "~ rva da. ~m s ua origi
na l id a de . e ,'<"nário pa ra
lon!>". cami nhadas . As ve­
Ih u madeiras trans fo r
ma ",_' " ..", "<i"qu~d".

pe.ta ....,..,..nl"" d <" aJ~gria

da c riançada e a lt para
adu l'"" volta...m a ..... {"ri

~~.

[.ol~ Iupr ~xiOI~. E bem
porto de~huna. [.o"
locaJizado na Fazrnda da
Comad.... ClI\Ok. num I...·
t"ho M mata prnavada. O
produlor ..Joe<- Vilhena cnou
um peq.....no I"'f"'i"'" O lo ·
cal monlado Junto a uma
mala 'OlaJm~n l~ p............. ­
da, gan h ou uma casinha

•
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lembrando que sal><, faJ"ro
nome de todos os jogado""s
das seleções finaii"'as da
Copa de 70.

Mesmo falanda m ui­
ta mentira, Zé diz que sem­
pre contou ~ui",s históri .
as ve rdadeiras no melú
das d e mentiras. Ma s,
aconte<'<' ~ue o povo e que
não acredlta ma lS em SUa
palavra. Mesmo assim ele
continua scmp"" presente
nas f~slas e encontros de
aml~os que acontect'm na
cidad"

PARAIBUNA
_ AutoPeças

Peças e Acessórios
Todas as Marcas

'Aos nossos con terrâneos
e amigos felicidades e sucesso."
Son. cm" MónQ C" "'.o 21 Tot,: ' 1 37~.(HI1 1 ~

~-----=-=-~ ,

colunista do jornal "O
Paraibunense".

Os caus<>s de Ze Bor­
racha tem dois detalh,,"
inter""antes, que fazem
sUa particularidade. Um e
que suas histónas não tem
1><-sleira nenhuma, Se pre­
ocupando em COntar rus!ó_
rias serias S"m apeiaçao.
Outra e q"e Seus causos
sempre "nvoivem pessoas
da cidade. Ele achaque as .
s im fica mais inte ressa n _
te e curioso, envoiv""do a
população. Gosla ainda de
COntar h lstórias de fu tebol,

PARA ANUNCIAR
(12)) 9701-9602

IIOd. Tarn"",o. K., 36,'
Pa ,.'bun. ·SP

&~Im<!l !W:[ . )
~l]~

No Almoço
o """lIor

da Comida Caseira

Caracol
la nc he s

Relaições; R$ 4.50
EJ<&CuI..o: R$ J, SO

Te'., lU ) 374-9239

CAIPIRA

Jose Anton;o dos
$.anlos, e seu nome de w­
' ismo. Mas m uüa gente ja
o çonheceu como o Zé Bor_
racha, contador de Causo.
Onde para para ~'Omarsuas
hislórias, chama a ateoção
de todos . . .

Mas mUlla gen le oao
sabe tambem que tudo co .
meçou desde çriança, Em
1966, COm apenas 16 ano",
q uando morava cm São
Paulo, resol veu maoda r
SUas histórias para Um pro­
grama da Rad io kecord. co­
mandaria pelo SlmpliClO
A"abou ficando na final,
COm mais cinco participan .
tes, lomondo· se um dos
maiores ment irosos do
Brasil. Um de'alhe: t e m
ale um d iploma desta ~po:
ca. para mostrarque nao e
mais uma 'nentlra.

Em 1976, quando""l_
tou para Paralbu na, apare­
ceu no Feshval de Piadas
da Paneia de Ferro. Em 81
fez seu primeiro show in­
divid"a.\ "o Caipira Restau_
rante , No mesmo a no, VI _

rou ~'Oiunista do jornal Fo­
Ih" da Serra, ficando "te
Se" final.

iI", 10"RO d os u ltimos
anos fez muitas apresenta.
ções na cidade e cm São
J ose dos Campos e V'rou

o borracheira
•que virou um

, ,
causo seria
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SíTIO E POUSADA
RECANTO DOS PÁSSARO

723-6053
140

a - ParaibunaoS P

OS,,"," o n i"""sário
en'e que,Ido. •
eslo com p.,r"lb"".. I
5 "n", dr fu",loção . " oBll!I::.

. ­,,~_~ _ C"'~lL",,~

'~-"'~ ~~- .. ._~- .
.cc......

felICidades ao povo de Paraibuna nl?lfo dofo lôo imporlonfe
Tel.: (12) 9723-6712

Faz. Atrás dos Mon"'s Estr. Pitas I 5aklsópolis. kmJ

]
W"--- - = = ======----'I
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PARAIBUNA®

Produzido apenas tom frutas
.e lecionada~ e açueat de qualidade,

110..0 doce é isento de conservantes.
Por ;..0 conquistamos a prefe. éllCia

nacional e agora in iciamos
a exportação, cem a certeza

de conq uistar também
oconsumidor internacional.

'Felicidades e Sucesso eão os varas.
de que111 crescen vendo Parai õona cresc-er:"

Tel/Fax: (12) 374 01 83
Rua Joaquim Alves de Oliveira, 156 · Vila de Fátima

docesparaibuna@uol .com.br

0_.-

Antenas Parabólicas
e TV por Assinatura

",...~ 14' 1M 'ORIS ",
R$ $lIO.OO Õ. vista
ou!j X R$ 10,00 ~

r!tÇcQ!yO' ~ g

TEL.: (12) 374-0975
Rua Major Ubatubano , 102

Pa ra lbuna ·SP
t>eadsat@bol.com.br

"I'<Ud dad•• OlfUllto d. om' ,.,.,.. '"o ri..
i o qU" ..nUm........ dU.fUlI••."",.!Na."'r.lb.n.'·

Vn'D"' • • ' " .TALA'''''' ' ~ M A N U H "' Ç Á C

~l%)~
A~ wnut: M'l'
IlltCe pt .... Controle Remoto
R$ 31/J 00 à v,st<l
eu 5 X íl.$ ", 00

VELEIRO
ARRAIS

MESTRE

Local: Balsa do Paraitinga
Eslt. do Ribelrlo Branco, km 6

Entr.da Km 35 da Tamoi.,..

Aul as: s
"Orgulho de participar
de uma cidade Ião bela

com tanta história pare cont"r.
O nosso mais sincero desejo de

um Feliz Aniversário e muito
sucesso a Parajouna."
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