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Programação
d.a Semana
Santa

Sucesso
da Pamonhada

Tucunaré
toma conta
da repre à:
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OMELHOR -

BLOCO DA REGIAO

D'E-ROSITO VALE VERPE"1 Tudo para sua construção
desde o básico até o acabamento

ENTREGAMOS EM TODA REGIAO

Temos MADEIRAS e TELHAS
Confira!-FAB.,.RICA ~E BLOCOS

\MAOS FO~TUNATOS'
Artefatos de cimento em geral

. Mourôes para cerca e alambrado
- aieees 10, 15, 20
. Manilha 20, 30, 40, 60
. Anéis para poço
-canareta para bloco
-ê stelc de cimento para rancho

Telelax, (12) 3974-0.1.90

..JL
ir
Atendemos
em domicilio

"Tratatando sua saúde
do berçário ao centenário"

WALTER Farmacêutico

i E RlCSSON

! &"~
;l NOVOTEl
~ KAlSER

AMP\.IMATIC
81011.4
CEMAN HENKEl
COITER Vl\LE SHOPPING

]

ClINICA SAO JOSE
COGNES BRASil
""'00HENKEl
JOHNSQN
AVia RAS
PHllI PS

ti Rua do Rosário 124 Tel. :

~mfleNTO"""',..
w.ç~~VALE

~~
COOPER
HITACHI

PANASQNIC
PROlIM

TAANSVIP
UNIVAP

~""-'"VIA JACAREI
QNSANTO

1 2 397 4-0893

~BEBIDAS~

KQOAK

E3~
LASTRO SEGUAANCA

SEGvAP
MAN$ERU

PREFEfTURA~~

BUNDV
VOLKS
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4·VARAl'fOA
Chuva <k ptdra utr.aga casas na d<\adt. lndlool "'"
J".lnertl para lançar Campanha daFrn.t~. 2OO:J.

6-"""'"
O Tu.ounart " O) 00.-0 pnn da. ..."..."... atraindo mul­
tos~.ItD.........",tnnpo~al(umu--lD-FOGÁO DO J oÁO R URAL
Como ~ ltmpo do: pnca. mal~ """as ~la8 para O

Uf'dápio da quan'8lna.

16- PAMONHA
Suptrou a~ CXP"<'I.aUVa~ a rrallzação da. Pamonhada
da O. Maria . com muna llenle ficando ""ltl ....borear lllO
delicia s .
IS-NEGÓCIOS
OS consurnldo,""s <I " llt n e",s a limentícios de Paralbuna
tem ll(Wa opção de ca rlAo de oom pras.
19-RELIGIÁO
Os Integran t" d a Via Sacra a OVivo Jã ",,1;'0 en.....la n ·
do para as f""tlvldadr~desle ano. A programação da
semana santa.
2D-CAR.'lAVAL
Mn.mo sem ser anundado. vár1as~ se Junta ·
ram e ookx:aram seus bloeooc na rua. E na A~1<1Il a
moçada dançou quatro noites. pois uma eles nada ·
~.

22·Los PAlfTA.'U.:ROS
A de&pcdlda ao grande amtgo Ronand.

Salve
seu vídeo
histórico.

Informações
(12) 397~18

Passe ludo para E
um co. -

Oualldade e segu- ~
rança para sempre. ~

COI.IPRENOSSOS
UVR05

"~cIo Tempo
dos Tropelro , "

Ouitanda, cio Tampo
do Fuendio"

Em Paraibuna. na
Baoca da l edaNa

Comadre e FazendAo.
na Tamoioa.

Ou &IlVle A$7.00 para
eada IMo.

ca,xa Postal 51
t 226O-«lO-P........SP

nem peix
iiiferente

I

[
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Doc.-d.·L.lt.
Gol.....d.

N..,•..-J ••

rns 18 fonnandos da E./; ­

rola Srmlton .
FRATER1'ttDADE
No "IUmo dia 24 d e f~·

«oiro, In tegran tes da 19,-.,­
Ja Católica ,..,al1...aram no
Largo do Mercado. um lan·
.......'...ul" da ç"."'p.mh .. d ..
FralNTlIdade 2002. Como
a ~ampanha d~.tr ano
~nf""a as naçórs
indlg<:na8. os organ~
rrs lrOUJI:M"aIJI lrts lr1bos
~~ Guaran is do U­
torai I Aldeia Boran'ta. Re­
n"secr c Bairro Corn>va­
do) . No 1,,,,aI arolllN'f'ram
missa . aprest"nl"çao dr

danÇ3.S r nmtos
dos povo. tndi­
genas. O eOCOl'\­
Ir o ln'" a p r",­
S<"f>Ça dr vil10s
c o o rdr n a dorr s
da c " ", p a n h a
n a r"!tlan. que
rofoc.a"lln a Ile­
ces s ld ad.. d e
apoiO ea ~n­

quJsta da.~ tenas
d os prlmrlros
habltant.... do
llias ll .

V .\ U ....1M

,. . ._.­--­_ _ _ m

---~..

nD~

Na M'gunda-felra ....
carn;oval, Paraib""..
enlrou,l!lerah"""te.
numa gelada. Por
""reli. dr mela hora .
wna eh...." do.- grani­
zo ca~IJgou a lguns
bairros e li. RodovIa
dos Tamolos. Na n ·
tnuIa muitos vricu ·
[0" pararam CO m
medo da~ p<odras eS'
tragarem li. pintura
dos calTos. Na Vila
Camargo. cerca de
100 lnIdmcIas fo­
ramal~. ttndo vár1­
as ,,,lhas furadas ptlas_.
.WU
Neste dia 2 de março. pli '
mel", ""bado do Ill~S, vol­
tam as noites de viola no
!«'stauranl" Chornrão. A
pr1melra au-ação do ano
0Ittá Julio N"rnt e Eduar­
do Rrn6. mm um rrptrtó­
do qUf' lodos ji a pndam.
Com t'5Ia prlmo1nr. apre­
sentaÇl!lo . Zé ~rl"" P""
temJ<, tl'aZ<'r 1000 prlmnro
sábado do mês uma n ova
"t,....çâo.
MÚSICA
Neslt dia 3 . às 2Oh. tem
apu....nlação muslo:al ....
vlolAo . teclado .
con~ e <:a'Ia<JU1nbo.

.. no SaLto Paroquiai . A
~ ap<nomlaçào rdosprtInd­

! NASCENTES

i
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DEPOSITO MARTELO
AJUDANDO VOCÊ ACONSTRUI UFUTURO

./ Pias

./ Gabinetes

./ Torneiras

./ Pisos

./ Tintas

./ Elétrica

./Hidráulica

,,,,
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~
a
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P~SCA

Tucunaré
domina
represa

Comoc~na~
sa. poucas~ sabrem
ao ttrto. Alguns " Onn;om
que fOI d"'1<1o ao estouro
de algum tanque de elia­
ção . acim a da r<"presa.
Mas alguns afirmam. com
ceTIna. 'I"" foi um grupo
<k~dores. apr...-iado­
~doT'u~. 'lut aju­
dou " UltroduzIT este pei­
xe na rep r..s" de
Paralbuna. Segund o Infor­
maç/les de pescador..s ,
Isso pode ter acon tt"Cldo a
p rlm..!ra " ..z em 1992.
Nos ú ltimos an"" eccnte­
CtrafTl m;ots tds IIOhu",,".

O QU" 5<' sabe. com cn-­
teza. ~ 'I"" todo O lago,.,.u.
Infr.<tado <kTocUllaré, d"
vár1as csp&les. rncad<>­
res maIs uJ)('lientes afir ·
mam que .. J"-·txt' prefere

PI

•

f I e a r
mais do
lado do
R , •
P:uam..
devido a
sua águ a
s er m a Is
q u e n t e.
Quanto
ao fato do""""'..qu.. o­aeabarâ
co m os
o ut ros
peixes , mu lto.. p"scadures
aflnnarn que Is"qe Impos­
sível. O apre....ntador do
programa. -Dorntngot Dia"
allrrna 'lu" não acR'dUa
nIMIO. pois a reprt~ de
\pJ:atã t<"m Tucunaré há
30 aJ1(t8 e 08 outro!; pt'lxn
conllnuam por lá.

Como ~ um Jl"'lxe novo
para IllUUos pesclldores

Bomba
dos Amigos
do Agenor

':f!J'> e da fia
"QuQ/idad~

e Hont Jtidade "

•

--
- --

lI!..l,,, ,,.._.-
r..-::.. ,...~ÇC (l.hLry

ToI.: 3974-0975
II. ..... """""-. ' .2

•
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P ESCA

• •

P utos de li~ em ge,al
Produtos e xelO~OS pau piKlI\ll - Manutern;io "" piKiT1<ls

VENOEOORAUTDRaADq
@NAUT.!~S I ~:~~:'UJ..sc~

121:S174-07U

Tuc......ea pnc:oocIoa ... represo
Con~ lodos os muno duas~s r RS lOO.OO
dros da f"P"'''' . Indlcan- para Irts p,. ...... a s . Ma s
do assim o rndllar lul(a.r tem que marcar com a n­
para encontrar o tttedtnc la . "do tel (12)
TUTunare. Ele cobra o dia 9784·4 76 1.
a R.«J ,OO. m m haT<'o "a

n ....ls a flor d 'água . U allr­
ma q.... conseguiu """nlr
o .,....,ponammto do pnxt
;II I ;' mNOmo " d a d'",çao
dos ventos na represa.
Conforme o Vnllo. ",],e jâ
sabor para orxk do os ear­
dll",", de 1'Uo:unad. Mu
I!reo e" guarda C'OmO !Oe'
~debom~.

Quanto a Isca. o rntlhor
rntM1(l t o Iambar1 vtvo.
pai" OTucunar.. t alraido
pelo movimrnto do peIXe
.. não pela fome. li ~;ull:l'­

n lo afirma qur o
Turunart tem comida à
vontade na repre sa .
Quanto a Isca arUflrlal, 7.i;,
diz que não gos ta de " ..a r,
" " ", que fu n cion a multo
b em . O apresentador
G ugu aflnna qur t II m..­
lhoT ma...,tra de pt"C3T o
Tucu~.

A ts~JaIldadt dr 'li
Eughúo ton-.-o um Q.

,,",1=1'" guia para prsca .
......... E:.a.. ttm l>artlDs.. mo­
tons e ale o lambiu1 pan

FISIOTERAPEUTA

CONSULTORIO TERAPIAS
ESPECIALIZADAS,

Oro . Dunielc Alves Soares
CREFIlO 317.659 F

Nadiely Silvo Berros
CREFIlO 3129826

Fobia 'lo GolUClle~ R",$$Or\O
CREF TO 29579

•

FONOAUDIÔLOGA
Fgo. te·'c,a B R.De Co CRFo 81 19

PSICÔLOGA
C16udo B Rodrigues Abronches
10cquehM de A C Rodrigues

CRP06/43082-9
CRP 06/ 39 150- 1

[
Tr. .... Ialdro Domlngun, 62 . Centro Tel.: 12) - 08 I 7

• ,
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eam no sIs te ma d... tocala
ou ""rs..gutçao aUva . o...
hábito allm... nta .
g..nerallsla.~ t"'II P""""
f"ftncla ""los ti""", de pc1'
x... s qu ... s ... r o ns t ll u ... m
suas P""""'S. N"""""Uam
..."tar ..... allm n t a n d o
tonstant=x-nl por Isso
...... J><"""'a ~ nnocionanl....

Uma cu no..ld a d<." lot<."·
, ..ss<lnl ... ~ qu .. os índio....
caboclotol da J\mazõllla prs.
cavam o Tucuna.." com
1_ arUfIdaI. multo an1M
~ Upo dc pnoca"... d i·
fundir n o Bm•• tl . Atada a
Ulna corda !lna. a l"Ca r..i ·
ta d... pt'nas ....."""lhas ~

arrnstada pt'1a canoa OU
a~ a uma vara comprl'
da qu... '" pa-......da na lIor
d' água,

Na 1"'_ na Afluônta.
llI40 u ttllzadas as I_ s .... .
Uflclals como os plug" .
jtgs. spin=;. tt>lh<'ns ... at~
pap"'l alumínto ou Jl"'daçoa
dO' pano vem><-lho OU brao ·
00.

AJm1 das I>ocas anJ1ld ­
ais. ddrndidas por multnoõ
p.",cadores. o uso d... "".
qurnos pclxes v!\l{)§. como
lamban. ~ multo comum.

-.~-

___.I'nço . -....I,j1J

ToI , 3974-11 11 , .._ ... ,,'

PAP ELAR I A

BEIRA RIO

Jldx<'sqll'" ,-­
at lngrm
" ",r ca de
I • 2 O
rnnn. d..
en m p r l ·
m"oto r
a lé 15 kg
d", p".... (
00_00
Tu cu na r,;
Açul.

H abi ­
tam p...rr­
rtn el "l·
lTInlt.. as lagoas marginal"
duran l", li i'poca da """li '"

li mata inundada dum olr
as cht1as. Nas lagoas !la­
bllam." áreas marginais
duran~ olnídod.J. mantd.
r <) finai do dla_ Na hora
do sol mais qu...nt ... se d i­
n g<."TIl ao "'-"nlm das\ago.
as. f\"ltIãn q..... mullas~ '

1:"8 ~ ocu pada p... la"
CorvI"""" Em l10s q"" nao
possu"m lagoas, Os
tucunarés .... p.ot...~m da
~ o:<n"mtoosa a tra" dO'
obstác u lo s d ... pNlra" ...
paus. Nao goMam de á(Ua
raplda.

PT...dadorrs por ..xc ·
l~ncla. alhll..nUOrn · d ...
earnarôes ... poe'IMsqu ca·

I-~~~~ 5'Eal
LOCAÇÃO DE FITA

p..... RodoviJ,rl&, 63
Te'!..: 3974-0'118

1\RAB
~..... --­Pir.bóllcn
• tv por Ani".tll'"

ij Confira
! Prom o ç õ e s Mensais

l' S"7
,~ ::._._ ...-.!lÇc.Q.h/O'

T. I. ' 31114-0US 1 1I7S3-2 1J1.1

, ::;=:':':.:':.:~="~.:. :":'::;::;~

z

Sru no...., "lf11tilko t
Cl<hIa "1'9 ' aclIUDADe.

Os p,"scadort" d"
Tucut~ qUt f~u"'nlam
os r1o~ d a Amaronla. elas­
slfk-am "",lo lJI<'nos oito tI ­
pos eneeemee, quanto ao
~ <k coioI1do C às fal ­
""" ee tam«nho maxtmo.
c o mo <) T lIcuna ré -AçÚ.
Paca . P1 t'lIl l(a . P"unho.
V<"f1ll<'Iho. Azul. Ama...,ll­
oho .. uma var1<'da<k com
seis bana" porta" vntlCal'l
,,"cnotra d o no RIo
Ar"l(u a la . NaUv"" dos nos
AmaWn1cooo. san reomhe­
ddos.alualmml". SOITX'fl­

te quatronl~
Alualrnrnlt' oTucu~

Já OH' ,,"contra "m oulras
""glOCs d o mundo. COmo
na Venezuc,Ia, nO Panamá
., 1M» Estados Un ldo8. S.k>

P EIXE

Tucunaré
chega
a 15 kg
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R. Dr. JoIo Fona..,.. n" 17.e­
P....ibuna-$P

Plt1IhybullaimovOit·com.bt

P"ntio_~...
•16 is 11 horas

COfoOO .1•• 0 RctIAOO _n DCm&.
SooIt,__ ._lIS~.ooo.OO

sino. s.o "l.QIJEIRUpOl I "",,, 1omIado. ..,. po>UQII
"*-. pr6xImo _.RS50 ooo.ÓÓ

•
Paraibunenses premiados

o 1\J("\J~ Já km ai," torn<1<>. No
último dia 16 de~ aconlcau"
primc1r.ll noopa do Torntlo M.anna da
Serra. cm NaUvldadc da s..m.. pt ...kNi­
do pda Martn.a da s.na com n>ordcna-

~ptdo~~so:~~~
19 duplas de \'ár\as etda<InJ do VIdc. quc.
usando 130:;:-. artll\dal. peotaTllm das 7h
as l8h30.

No nnal o.. paralbun..nu". Joio
Fortunato .. Bcrn.ardo Antuf\C'S. nIn...,·
gulram 1.200 kg Tucunare. I....ando
RS3OO.00 J""lo t..rulro lugar. A dupla
campl'<l fOi Chlco Bum e Marulo B....rt .
de Ta u baU . com 2 kg. A vtC<'-campO'll rot
Tonlnho Campos .. DlmasAquino, dc Na­
tlvIdad.. da s..m.. tam'-*m com 2kg. Q
tom ..lo con tin ua co m novas disputas Al~

a fl .... 1n" m~' d.. u nh o .

eASA _nOOML--.----­11:I 711.000.00

stno: U HEÇ'T.uu;;. aIno. Z& HEctARES

~-'::--;":'t""""i=_m. I~R.o-";=~"'":-:;."r:m=
........... 11:12Oll.ooo.00

REPRE$A.I'AIWII.INA . ln Al.OUfJIl f S I

_...--.--....... --"',;".
Convênio para pesquisa

lTsqulsa<i<>ffs da Cto<p I'aInlram-""
no último dia 28, ..m f'aralbuna. para
Iniciar os trabalhos do rtrMll aC<'rtado
conv~nlo para p ..squlu d .. pt:b..,. n a
Bacia do Rio Paraiba. O ..npontro kv.. a
partlptpaçã o dos outro~ d()t~ parc..lros,
Es taçao d.. PIsc tc u ll u r a d ..
Plndamonhangaba .. o I'mJ..to Plabanha
d .. ltaucara (RJJ.

No ..nconlro (oram d l....uUdos proJ"­
los para dcs.-nvolvtm..nlo da J'labanha.
Surublm .. outras <'Spkic'!l da Baeta do
Paralba. O trabalho vIM vanos aspcc­
t ..... como a mclhor1a da quaUdadc gent­
tlca. tmca dc rtpmdUl"""''' Uombtm.a.~
al!crn.allvas para o ~to dos
..- .. an....fII<'S.

.... Temos outras opções de Imóveis rurais e urbanos ~ \I
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CASADU'M
TO<Ioo 01 ripOl~-::'''~

do con. do """o.
Frio', ma...... ....adõ""'"
Fi~ do~ o"'4''''lOdo
ffonvo leiloo .......

To/.: 3974 3765
II. ,,_,

eumpnls. rnu ltaa~tas

foram ~ndo ad a p tadas
mm ....... pdxt5ti~
oum. pdxn foram intro­
d UZid o s .. "" tomaram
mullOa~""'_

do bnlUlriro.
N~ <'dlçao trau'rt>OS

novas ...,critas para voc~

apucla r. nAo so na qua·
rrsma, mas <> ano Iodo.

um polKO d ·agua . ck1x..
amol~ e ...,Ioque por
ctma do p">z na hora <k'­
TUCUNARt ENSOPADO
Incudlenteo- 2 kg de
lucunarl' pludo. ~al com
alho. llZf1le. -I .,..bolas (:01"­

t ada~ em Tod ..h.~. 5
pImet6ea cm falias. 5 ba­
tatas cortadas <'nt fauao. <k'
mdo centimdn>. 5 1oma­
ln <'ln fatla~......... l!i<'tD<'n­
le~. fol has d e .. .,., nl n>.
salstnha. cebtJllnha. pt ·
men ta ·d o-....lno a Ilo~to.

Como fo u r- Primelro ....­
tl.... lodo CiplIlhoda"~-

rocm<AAt
COM esoccus
ID I ...dleau. - Um
lt""-'''''''' grande. sal . ......
rl>O>ICada. 11"':10. br60:0lb.
alh o am.."""dl>.
Com o faser - T1re "" ""pi­
n ho" .. li. r.beça d o
tucu~. Abra e u:mptrt
comanoz·~eoll­

mAo. T......., ii passar O Nl
pot rora do~_ CokIquor
<> tucunat't abtrto na~
lha " gue com att1le .,
<klxe a r por qua""flta
mInutos, A parte. numa
pa nela . coloque <> aunt".
fTU" <> sal .. 'na"""OO .. ..,·
fogue <> bróooliS . Coloque

a nos. a tradIçlo ...11gIosa.
lor nou' ''f um " oslu m..,...,...,.,-
~ anla do drM:o­

brl"",nlo. nossos índios
a~opt'lX\"nn_

a1unmtaçllQ dlArla. Só qor
..I.." slmpl..sm..nl" ....... .
vam sob", a b ra><a. ou rn·
rol ado em folh a de bana·
O<1ra . Com a ch<'gada doe

Abt rta diariamentt das 8hOO às 22hOO
Perfumaria e Medicamentos em Geral

DROGARIA
SAO LUIZ

~ de m.inipullo<!9S
-pa'~ empre!iilS da reglio

.....alho
ciJ(ffontlf..-,

TEKINHA
6port. BoutI_

ToI.: (12\ 397 3197
R dO_, "".~..
-... .-.Ior

o melhor da D10da
paravoce

•
E tempo
de peixe
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-sen-sewtce"
e - A la certe"

Numa panda. C<lloque o
azeile. o alho e a crl>ola e
refogue. Acrescen te o to­
malC. a as M'Vas. c sal e
água e deixe l.-nn-. Colo­
que as postas dr pdM: e
<:mll1h., sem rneM'r. dei·
xando a lr ficar mado. Co-­
loque numa Iraves"" e
com o caldo faça um pIrlo
com fartnha d.- mandIOCa
a goslO. colocando em vol­
ta das postas.

cuscuz DE PANElA
1Il,re:dleulu - I xíca ra
Ichál d e azeite de oliva. I
cebola grande pIcada. 2
dentes d e alho pIcado. 10
tomales maduros.....m!it"·
mentes. picados. 2 xiellras
(ch á} de âJI.UiI. 1/ 2 k ll: d e
Cam a rões P<"'1uenos lI m·
poso sal ii gosto. 2 colhe·

FocAO

\..org<> !lo _ 1 • T.,. (12j 9768-7609 I J1I14-10lli

"'. H i 14re: . - ! n;, ::sE ii i 1M

bagre Umpo. 2 colhe r es
I"""'" di" uetl" de oUva. 2
denl"""de alho amassado.
I crl>ola ptcada . .. toma­
tes IUlllldes. M"m semcn­
t""". pk'"..oos. 112 >d<=a de
salslnha. coentro.
crl>oll n ha v..rd., " alfava­
ca pICados. sal a gosto" 2
x;caras lchá) d .. água.
Como fazer- Ç ",1r o pel'
xe e m poo<las .. reservr as
ca b.,ça" pa ra O plráo.

Agon. temo.
porç6• • de:

u.mbvl - TII4pI~ - Chouriço - Torresmo
C~rn.e de Porco'" 8.onh.ll - ",,"Adiou

Pto;anh~ "'"~. etc_

l U dr l uronart. <kscar­
la ndo a cabeça. Faça u m
molho com sal e alho. li ·
mão e a p l.......La -OO-mno
e drtxc O pctxe martnando
por m<"ia hora . Numa pa­
nda Ifrand.. g rossa. u n te
com um pouco dr azelle e
forre com as roddas de
balata. Coloq u" uma ca­
mada d.. peixe. uma d e
rebo la. outra de peixe.
uma dr tomate. outra de
pe l" e . uma dr pimentão.
outra d,· 1lt'1".. e feche rom
uma ml~1Urd dos Ingredi ·
enl t'S. Entre as ca m ad a s
de pel"" vá coloca n d o o
c""nlro e os c he iro s ver­
doos . rlnalmeme despeje o
molho sob.... ludo . Tampe
e Irve ..m fogo medlo para
cozlnhar por mela hora.
Sln·a quenl" com arrOZ
O>nn<o.
RAGRE COM PIRÁO
hl lEre:dleDte. - IkO!

luít<l <lparolal
(em telrvilor
Du(ha (om Aquecímento a611
Linda vilta da (idade erio Paraíbuna

Av. 510 José, 53 _casa 1 - Cantro · Paralbuna
www.pousadamlrante.hpg.com.br



S,.,EMOS QUE ALTOS CUSTOS ODONTOlÓGICOS ..
MUITAS VElES IIOS IM'EDEM DE~MQS AO DEIfTIS1A... ~

MAS AfOlA tasn.: 1$Õ9õo"2
PLANO MASTER ( PLANOS EMPRESARIAIS E PARTICULA'lE
COBERTURA EM 100% (sem car' nc laJ COBERTURA EM 50% E
• Dilognóslioos PARCELAMENTO EM ATI: 6 (sell)
• Pr••e oçao V~S IGUAIS (t.IIoela APeO)
• Dentislic8~) • ea.-r- (Es&éIIcal

• P,ôl "• RntalDlÇlo em Resona
F............ ' ... iUYeI..." derlleS anlellOr$l • QI;k'""o (Trntan-Io ATU )
• Clarellm&nlo de Dentes D9svitalil<!do& • Implantes

(Ganal) • Oootes Il'\CIuSOl (não Il8scidos}
• EJ'IdodonIia (Caoal) • Restauraçllo em Re"na· Denlel
•~ Gengr\IlI) Poslenores (EstéllC8l)
• CirurgiM~ de~~)
• 0d0nt0(JedIaIri (T, "."10 para_J
• RadlOllraftll Peliapical

APARELHOS ORTOOONTlCOS . PLANOS ESPECIAIS

Atendimento particular e convênio, ,

CONSULTORIO ODONTOLOGICO
Dra. Nádia Cristina B. Sales

CRD 57101
R. Gel. C.ma ,219

LANCHONETE E RESTAURANTE

"Qualidade, higiene e pront
atendimento, aliados

à hospitalidade. amizade
e respeito ao cons,""idor,

são também temperos
usados por nossa çoz1nha.

Agora,
pães quentes

a toda hora
para seu lanche

TEL 12 3974-0589
Rodovl do

f

FAZ



-----

Auto Posto Chorarão

Trou de Óleo { Fila-os FRAM I GuQlina
Alcool quüdaode BR I ElCtIOl:or

Cirurgia e próteseClinica Geral
Odontoped iatria

-""""'....J---.I

T.I. : lU}
3974-1222

Cllnlca Geral

Temos
DIESEL

I

Horário de Atendimento
S. unda a Sexta du 811's 22" I Sábado das 811 .,1811

largo do Mercado 86 Tel : (12)3974 02 O

I

DISTRIBUIDOR!

era

"

•,
i,
r
•,•,
e

I ,
"•"

I
I!I



~";,, ., I"i •.,

mtrgral. 4~mMIas·
pimenta síria " gosto>.
salslnha. llmao. attUr r
pttaJas de oebola.
Como faur- [k\Xr " tr1CO
dr molho por I I-..-"""'"'"'
os fil~s na maquina dr
m""r. escOtTa " trigo r
ml5tu", bem aO prlJ<'"
Junte os outros Irn,P'"1'OIl
r mi~tu"" btm. Pa""" "".
vamente na máqUina M
m<l<'r. Col<:>qur numa Ira·
vessa "regue coTTl OUmA.. ,
decorando com folha~ dr
horte!à. I'<Jde-se alml.. r,, ·
zer bolinhoS e a""". OU fri­
tar "" qulbes.

Ü · ..ti·ttttIfilll

MulhereS e CrillnÇ41S não pllgllml
"'" ..... '<# '1' 9 7 64-9 4 2 3

nd i G., i.~

.. ,

'Pesqueírodu Chíciio
~ WHtl)! ':.IUW2J

~1", ...... dt\XaJ" ...,.
.,.... Juntr o ~IO.II"""·

v\ItlaS r "" ,.rotnha& M~
1uJ'<' ..~ aqut'<'ff , NJI,
pou"". vá colocando u
far1nh<uo. maendo 8MI>pr<'
para na" e",priou", T1n'
do fogo. unt.. uma forma
rnk>nda rom aulle. dKo'
... o r"n<io r <>li lado<! rem
ov05, palml1o. ramarô<''',
sardInha r tomate .. "",lo­
que a ma....a. l><'lXc ""frl­
ar, M""nlormr num pra-

'".sIrva 1110.
gUIEIE CRU
DE FILt DE Tlv.PIA
II1ll«diutu- Ikg de file
de 1I1apla. 1/ 2kl dr Irtlo

Servindo
Qualidade

~ AJmoço Self-Service

! PiZZaS ONersas

~ Unches em geral

i Marmitex

•!

pça. Canulo do V.~ 23.0
Te'.: (12) 3914-0289m Paroibun• .sp

1
z

~R""f"'" r O'/i'l1<1os
Mas('~lin'" i rminilf(J
infantil l' muJa ju".m "

rt» M oJas
J'\9sana

FocAo
rn loop;ol de muro de 11­
m"". 1/2 k& de palmIto
pkado. 2(1Og dt ervilha.
200 I: de !I.3J"dlnha de lata.
....m _ npUlha5. 7 :O<'a ­
rU (chil d~ falinha de
milho. 1/2 llicafa !chã! de
(aflnU <k mandio<;a. 2
O"'OS{ 1\1",· c«tados rm

..,<Stl..
Como laser" !liurna. plU'I"­
la van<k. cok>qu<' o azrl­
le." Cf'boIa .. o albo ploCa­
do .. ,...,.fogut. Adl<'ion<' ""
10lNI'...... a Agua. r ddxc
cozlnhar ai'" M 10lnat~

d....mand..arrm.~­

Ir "" camar6<'s r tnnper<'
com o sal a pio r " suCO
do' 1lmâ<>. CozInhe ludo ra-



Fabricação de Blocos e Artefatos de Cimento

Comércio de areia , pedra, pedregulho
para jardinagem e estradas
=Entrega em toda região =

Av. Anl6nlo FalielllnO d. Silva, AllO· Em flllnta ilo Vila C.ma'"90
Tal.: (12)3974-0985 19761·9745

~l'1";)
industria e comercio

PORTÕESAUTOMAncos EMANUAIS

APARELHOS
CM GARANTA

!
!
'3•
~

ito Fechado de TV

Projwmos e fabri os
utomáticos • milnu,is
e estruturas metáli s

... Vídeo-Porteiro

~ Cancela AutomátiOl

~ Interfonia
~ Cerca Elétrica
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